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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

3. matefskd gkola, Most, pFispévkovd organizace (dale jen MS) byla zfizena Statutarnim
méstem Most ke dni 1. 1. 2022 slou¢enim MS Antonina Sochora 2937, Most, MS Hutnicka
2938, Most a MS Albrechticka 414, Most.

Celkova kapacita MS: 375 déti

Pocet tfid: 15 heterogennich tfid

MS Antonina Sochora 2937, Most — 6 t¥id, kapacita 150 déti

MS Hutnickd 2938, Most — 6 tFid, kapacita 150 déti

MS Albrechtickd 414, Most — 3 t¥idy, kapacita 75 déti

Skolni vzdéldvaci program je spoleény pro viechna pracovisté, jeho rozpracovani je
pfedmétem tridnich vzdéldvacich programi podle podminek jednotlivych odloucenych
pracovist, kazdé odloucené pracovisté si zachovava svou identitu a image.

2.1 Obecna charakteristika $koly MS Sochora

Matefska Skola Antonina Sochora v Mosté byla oteviena 6. ledna 1965 jako Zavodni jesle a
matefska $kola UDK, pozdé&ji Krusnohorskych strojiren Komortany. Spoleéné zavodni zafizeni
Jesli a materské skoly fungovalo az do roku 1992, kdy bylo zavodem KSK preddno méstu Most
jako Skolské zafizeni.

Vroce 1994 ziskala Materska skola Antonina Sochora pravni subjektivitu a stala se
prispévkovou organizaci zfizenou Magistratem mésta Mostu.

Od 1. ledna 2022 doslo k reorganizaci materskych Skol v Mosté. Z Materské skoly Antonina
Sochora vznikla 3. materska skola, Most, pfispévkova organizace, kterd se jesté rozrostla o
dalsi dvé materské $koly - MS Hutnicka 2938 a MS Albrechticka 414.

Kapacita materské Skoly A. Sochora je 165 mist. Ma Sest tfid materské Skoly pro 150 déti a
jednu ttida pro 15 déti Strediska denni péce. Zde je poskytovéna celodenni péce a odborna
prace détem od jednoho roku véku v rdmci obecné zavaznych predpist v oblasti vychovy a

hygieny.

Budova skoly je sloZena ze dvou patrovych pavildnt, které jsou propojeny spojovaci chodbou.
Uprostied se nachazi kancelar reditelky Skoly, odpocinkova mistnost pro zaméstnance, sklad
kuchyné a skolni kuchyné, kterd prosla vroce 2002 rekonstrukci. V suterénu je vlastni
pradelna a sklady. V hlavnim pavilonu se nachazi ¢tyri oddéleni MS pro déti 4-5 leté a 5-6 leté,
kanceldr ekonomky Skoly, sborovna pro pedagogicky sbor, knihovna a kabinet. V druhém
pavilénu jsou dvé tfidy MS, tfida Stfediska denni péce a kanceldF asistentky ekonomky. Cely
objekt ma zabezpecovaci zafizeni napojené na MP Most.



MS mad prostornou zahradu, ktera nabizi $iroké moZnosti pfi pobytu déti v jakémkoliv roénim
obdobi. Jeji velka rozloha poskytla moznost k vybudovani oddélenych ploch pro hry. Ma 5
zakrytych piskovist, multifunkéni hristé, vyvysené zahony pro péstovani kvétin, drobného
ovoce a zeleniny, altan pro venkovni vyuku, amfiteatr pro rlizné slavnostni pfileZitosti, 2 velké
hraci plochy pro cviceni venku a mic¢ové hry, prilezky, skluzavky a dalsi prvky pro hry. Vzrostlé
stromy a prenosné slunecniky nam vytvareji pfiméreny stin potfebny pro pobyt déti na
zahradé v letnich mésicich.

2.2 Obecna charakteristika $koly MS Hutnicka

Materskd Skola byla oteviena 01. 09. 1965 jako zavodni materska Skola s nazvem: , Spolecné
zatizeni materské Skoly a jesli“. Od roku 1992, kdy byl objekt bezplatné preddn do vlastnictvi
mésta Mostu, je provozovan jako materska Skola.

Od 1. 07. 1994 byla usnesenim zastupitelstva mésta Mostu zfizena pfispévkovou organizaci.

Od 01. 09. 2009 byl k oficidlnimu nazvu Skoly pfidan motivacni ndzev: ,Materska Skola
Pastelka”. K dalsi zméné doslo 1. zafi 2010, a to v pfejmenovani nazvu ,Jesle” na ,Stfedisko
denni péce” pro déti od 1 do 3 let, zruSeni jedné tfidy stfediska denni péce a misto ni zfizeni
Sesté tridy materské Skoly.

1. 1. 2022 probéhla reorganizace materskych skol v Mosté. Nase matefska skola byla sloucena
s odlouc¢enym pracovistém materské Skoly A. Sochora a odlouc¢enym pracovistém materské
Skoly Albrechticka 414. Tyto materské Skoly byly pfejmenovany na 3. materskou skolu, Most,
prispévkovou organizaci.

Kapacita mateFské gkoly je 162 mist. Skola md sedm tiid, $est tfid pro 162 déti materské $koly
a jedna tfida pro 15 déti stfediska denni péce. Zde je poskytovana celodenni péée détem od
jednoho roku véku v rdmci obecné zavaznych predpist v oblasti vychovy a hygieny.

Matefrska Skola se nachazi v blizkosti centra mésta Mostu, v typizované budové se tfemi
pavilony. Dva jednopatrové pavilony spojuji prosklené spojovaci chodby s pfizemnim
pavilonem. V prvni patrové budové, pavilon A, se nachazi dvé tfidy MS, tiida stfediska denni
péce a kanceldr vedouci stfediska denni péce. V pfizemni budové je umisténa Skolni jidelna,
sklady skolni jidelny, Satny a odpocinkovd mistnost pro spravni zaméstnance, kanceldr
zastupkyné reditelky, Satny déti, v suterénu je vlastni pradelna a sklady. Ve druhé patrové
budové, pavilon B, se nachdzi ¢tyii oddéleni MS pro déti 4 —5 leté a 5 — 6 leté, sborovna pro
pedagogicky sbor, knihovna a kabinety. Budova prosla zdsadni rekonstrukci. Jednalo se o
zastreSeni budovy, nova okna a fasaddu, vcéetné zatepleni objektu. Celd budova ma
zabezpecovaci zafizeni napojené na MP Most.

Kolem budovy matefské skoly je travnata, stromy bohaté osazend zahrada, kterd nabizi Siroké
moznosti pri pobytu déti v jakémkoliv rocnim obdobi. Zahrada je vybavena piskovisti, hernimi
prvky, velkou hraci plochou pro cviceni venku a micové hry, stoly s lavicemi, mlhovistém a
lavickami. Stfedem zahrady vede komunikace s asfaltovym povrchem, kterd je vyuzivana pfi
pobytu déti venku ke hre se sportovnim nacinim, jizdé na détskych dopravnich prostredcich,



kresbé kfidami apod. Vzrostlé stromy poskytuji v letnich mésicich potiebny stin pfi pobytu déti
na zahradé.

2.3 Obecna charakteristika $koly MS Albrechticka

Materskd Skola vznikla 2. zafi 2013 prestéhovanim z budovy v Zahradni ulici a je umisténa
v prvnim pavilonu byvalé 16. ZS. Nade $kola se nachazi na okraji mésta Mostu v klidném
prostfedi okrajové ¢asti sidlisté. U materské skoly je velkd zahrada s mnoha hernimi prvky.

Od 1. ledna 2022 se stala materska skola jednim ze tfi odloucenych pracovist 3. materské
Skoly, Most, prispévkové organizace ze sidlem Antonina Sochora 2937, 434 01 Most. Budova
materské skoly je jeden tfipatrovy pavilon. Vyuzivano je prvni podlazi a suterén.

Kapacita zatizeni je 81 déti, tfi tfidy s celodennim provozem. Modernizace a celkova
rekonstrukce je naplanovéna jiz vtomto roce.

Matefskd Skola je vybavena zabezpecenim formou videotelefonl, které umoZiuji
kontrolovany vstup do budovy. Hlavnim vchodem vchazime do pfizemi. Schodisté vlevo
nahoru vede do prvniho patra k botnikiim, kde se rodic¢e s détmi pfezouvaji. Dale vede dlouhd
chodba, kde jsou instalované Satni stény s botniky a déti se zde prevlékaji. Vpravo na chodbé
jsou dvere do tfidy 2. A, a 3. A. Vlevo na chodbé jsou dvere do kancelare zastupkyné reditelky
Skoly, Satny pedagogl a asistentd, uklidové mistnosti, tfidy 1. A, do ucebny polytechniky a
pripravné kuchynky. V jednotlivych tfidach se nachdzi herna, mistnost pro IGzkoviny,
umyvarna, détska toaleta, toaleta pro pedagogy a sprchovy kout. VSechny tfidy jsou vybaveny
novym nabytkem, stolecky a Zidlickami podle vékové skupiny déti, novymi hrackami a
pomuckami. Tim plné vyhovuji vychovnym a vzdélavacim potifebdm déti. Schodisté vpravo
dolli vede do suterénu, kde se nachazi Satna provoznich zaméstnanc(, vybavena toaletou a
sprchovym koutem, kuchyné a jidelna. Z kuchyné vedou dvé skladové mistnosti a dvere se
schody do sklepa. V suterénu jsou dvere vedouci do prostoru, kde se nachazi pradelna
s mandlem, dolni vstup na Skolni zahradu, dvere do ucebny ptirodovédy a toalety pro déti
vyuZivané pfi pobytu venku.

Zahrada MS obklopuje budovu ze tii stran, je rozlehld, mda okrasné vzrostlé kefe a stromy a
nabizi détem velké moznosti pobytu jak pro sportovni ¢innosti, tak pro rdzné hry a relaxaci.
Na jeji plose jsou umisténé dvé piskovisté se stinidlem, drevény altdn, program dievénych
prvkl, domecek, kolotoc, pruzinova houpadla, vodni svét a sklenik pro experimenty. Mlhovisté
je vyuzivano pro osvézeni v letnich mésicich. Pobyt na zahradé pomaha naplriovat cile RVP.

3. PODMINKY VZDELAVANI

3.1.1 Vécné podminky MS Sochora

e Materska Skola ma prostorové usporadani, které vyhovuje skupinovym



a individudlnim ¢innostem déti

Détsky nabytek, télocvicné naradi a vybaveni pro odpocinek déti jsou prizplisobeny
antropometrickym pozadavkim, odpovidaji poctu déti. Jsou zdravotné nezdvadné a
bezpecné. V roce 2007 byla vyménéna lehatka ve 4 tfidach pro odpocinek déti. V roce
2008 probéhla kompletni vyména stolk( a Zidlicek ve viech tfidach. Ty byly pofizeny
dle antropomotoriky

Ve trech tfidach byl v roce 2016 a 2017 nakoupen novy détsky nabytek a koberce.

V celé budové MS byly vroce 2016 a 2017 z bezpe¢nostnich diivodd vyménény
vSechny prosklené dvere za dvere celodrevéné.

Zdravotné hygienicka zafizeni prosla vroce 2007 rekonstrukci, jsou pfizplsobena
antropometrickym pozadavklm, odpovidaji po¢tu déti a jsou zdravotné nezdvadna a
bezpecna

Vybaveni hrackami, materidly a doplriky odpovidd poctu déti i jejich véku, je pribézné
obnovovano a dopliiovano

Didaktické pomUcky uréené pro vsechny tfidy materské skoly jsou umistény v kabineté,
ktery se nachazi v prvnim patre hlavni budovy

Hracky a doplriky ve tfidach, nebo alespon jejich podstatna ¢dst, jsou umistény tak, aby
je déti dobre vidély a mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni
Déti se samy svymi vytvory podileji na Upravé prostredi, vyzdobé tfid, Saten a vstupni
chodby, které jsou pfistupné a kdykoli je mohou shlédnout i jejich rodice

Na budovu MS bezprostiedné navazuje rozsahla zahrada, ktera je vybavena tak, aby
déti mohly rozvijet své pohybové aktivity (multifunkéni htisté, herni prvky, piskovisté).
Soucasti je i maly sklad zahradnich hracek a sportovniho nacini

Prostory materské skoly a zahrada zajistuji bezpeéné prostiedi, které je soustavné
udrzovano a spliuje hygienické podminky a normy dle platnych predpist

3.1.2 Vécné podminky MS Hutnicka

Prostory matefské skoly jsou dostatecné velké a usporadané tak, aby vyhovovaly
individualnim i skupinovym ¢innostem déti

MS je vybavena pfimé&fenym nabytkem, t&locviénym nafadim, hudebnimi néstroji,
audiovizualnimi pomuckami, interaktivnimi tabulemi

Vybaveni pro odpocinek déti je prizplsobeno antropometrickym pozadavkam,
odpovidajici poctu déti.

Hracky, pomlcky, nacini a dalSi dopliky odpovidaji poctu déti a jsou prabéziné
dopliovany a jsou umistény tak, aby je déti dobre vidély a mohly si je samostatné,
podle stanovenych pravidel brat.

Didaktické pomucky urcené pro vsechny tfidy materské Skoly jsou umistény
v kabinetech, které se nachazi v pfizemi a v prvnim patfe pavilonu B



Zdravotné hygienicka zafizeni odpovidaji poctu déti a jsou zdravotné nezavadna a
bezpecnd

Kazda tfida ma v mistnosti na lehdtka police na lGZkoviny déti.

Do vsech tfid byl pofizen notebook a ucitele pracuji s novymi technologiemi (napf.
elektronicka tridnice).

V roce 2022 byl do tfech tfid nakoupen novy koberec

Déti se samy podileji na vyzdobé Skoly svymi vytvory, které mohou shlédnout také
rodice.

Na budovu bezprostfedné navazuje rozsahla zahrada, kterd je vybavena tak, aby déti
mohly rozvijet své pohybové aktivity (herni prvky, piskovisté, hraci plocha pro micové
hry a cvi¢eni, komunikace s asfaltovym povrchem)

Soucdsti zahrady jsou dvé malé budovy, které slouZi k uloZeni hracek, sportovniho
nacini

Prostory materské Skoly a zahrada zajistuje bezpecné prostredi, které je soustavné
udrZovano a spliuje hygienické podminky a normy dle platnych predpist

3.1.3 Vécné podminky MS Albrechticka

Vsechny prostory Skoly, osvétleni a vybaveni odpovidaji souc¢asnym hygienickym
pozadavkim.

Jednotlivé tfidy maji velmi dobré prostorové podminky pro denni aktivity déti.

Tridy jsou rozlehlé a jsou rozdéleny na dvé ¢asti, tfidu se stolecky a hernu.

Vyse nabytku, stolecky a Zidlicky jsou uzplsobené véku déti.

V herné jsou rozmanité koutky s rdznymi hrackami a pomuUckami, které jsou dostupné
vybéru déti.

Ve tfidach je dostatek prostoru pro individualni i skupinové ¢innosti.

Ve vSech tfidach je relaxacni koutek a knihovnicka, ktera je vybavena knihami a
casopisy pro déti volné dostupnymi.

V materské skole je k dispozici prenosny multiboard ke zvySeni kvality vzdélavani déti
a projektor s interaktivni tabuli.

Postupné jsou tfidy a herny vybavovany novym nabytkem, hrackami a pomUckami, dle
finanénich moznosti.

Kazda tfida ma své socidlni zatizeni, které odpovida stanovenym normam.

Pro odpoledni odpocinek se rozkladaji lehatka v hernach, které jsou zdravotné
nezdvadné a bezpecné.

Déti se prevlékaji v Satnach, kazdé dité ma svlij oznaceny prostor a botnik.

Strava pro déti i zaméstnance se pfipravuje ve Skolni kuchyni, kterd se nachazi
v suterénu a taktéz jidelna, do které se déti i zameéstnanci chodi stravovat.

Skolni kuchyné je vybavena novym nerezovym zafizenim (stoly, dvojdiez, nadobi) a
parni troubou (konvektomatem).



Rozsdhla skolni zahrada, kterd obklopuje budovu, vyhovuje svou velikosti, ¢lenénim,
vybavenim a pohybovému vyZiti déti. Nachazi se zde rozmanité herni prvky, které se
dle finan¢nich moZnosti budou v budoucnu doplriovat.

3.2 Zivotosprava

Rezim dne

neni striktné predepsan, je pouze rdmcovy s moznosti prizplsobit se konkrétnim
situacim a podminkam;

dbdme na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a
neucastnit se spolecnych Cinnosti, je jim to umoznéno;

spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru;

dodrzujeme intervaly mezi jidlem, potfebu a délku spanku;

hry volné i fizené probihaji od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim
odpocinku, jsou ve vyvazeném poméru, se zfetelem na individualni potfeby déti;
didakticky cilené cinnosti probihaji v prlilbéhu celého dne formou individualni,
skupinové ¢i kolektivni prace uditelek s détmi, vychazeji z potreb a zajmU déti;

Pohybové aktivity

denné zartazujeme zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechov3, relaxacni) a pohybové hry

prabéiné pohybové chvilky a hudebné pohybové Cinnosti

pohybové aktivity ve velké télocvi¢né, hale

brusleni u predskolnich déti

Pobyt venku

2 hodiny denné (dle pocasi) — dopoledne, odpoledne po odpocinku déti v letnich
mésicich

v letnich mésicich se ¢innosti presouvaji co nejvice ven

pobyt venku se neuskuteénuje pfi mrazu pod —10 st. C, pfi silném vétru, desti a pfi
inverzich

co nejvice vyuzivame Skolni zahradu

pobyt venku vyuZivdme pro spontanni i fizené &innosti vidy s poznavacim cilem a
pohybovou aktivitou;

Odpocinek, spanek

déti v nasi matefince nejdou spat, ale odpocivat, dodrZzujeme pravidla, Ze na postylce
chvili odpocivame, déti, které neusnou, si mohou hrat nebo se s pani ucitelkou zapojit
do zajimavych klidovych ¢innosti, tyto chvile vyuzivame k individualnim ¢innostem
pfed uloZzenim do postylek dbame na pfijemné klima ve tfidé, ¢teme pohadky,
poslouchame pohdadky z CD, zpivdme ukolébavky



Stravovani

détem je podavana pestra a vyvazena strava, zajiStujici splnéni fyziolog. potieb
détského organismu;

pfi pripravé stravy dodrzujeme vhodné technologické postupy pfipravy;

Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly nepresahuje 3 hodiny;

svaciny dopoledne se podavaji vdobé od 9,00 hodin, odpoledne od 14,15 do 14,30
hodin, obédy na MS Sochora a MS Hutnickd se vydavaji od 12 hodin, na MS
Albrechticka z divodu oddélené jidelny od 11,45.

Uzce spolupracujeme srodinou pti vytvareni a upevnovani zdravych stravovacich
navyku;

strava déti obsahuje libové maso, dribez, ryby, mléko, mlé¢né vyrobky, obilniny,
lusténiny, zeleninu, ovoce, ovocné Caje, ovocné Stavy;

respektujeme ale individualni zdravotni hlediska a potieby jednotlivych déti;
nenutime dité jist, pokud nema chut nebo urcité jidlo neji

détem poskytujeme dostateény casovy prostor ke konzumaci jidel

vytvarime a upevniujeme spravné navyky pfi stolovani

béhem celého dne je zajistén vSem détem dostatecny prijem tekutin, kazdé dité ma
svou sklenicku, béhem dne se mlze kdykoliv samo obslouzit, u nejmladsich déti
pomaha ucitelka

Pitny reZim

déti maji cely den kdispozici v kazdé tfidé tekutiny v nerez nadobach (zajistuji
kucharky), z nichz si samy piti nalévaji

ucitelky vedou déti k piti béhem celého dne, pripominaji dllezitost piti pro zdravi

v letnich dnech pfi pobytu na zahradé je détem venku podavan vlazny ndpoj

nadoby dopliiuje personal vidy podle potfeby, napoje se obménuji — ¢aje, ovocné caje,
$tavy, vitaminové napoje

3.3 Psychosocialni podminky

V materské Skole je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné
natolik flexibilni, Ze umoZnuje organizaci Cinnosti déti v prlibéhu dne pfizpUlsobit
potfebam a aktuadlni situaci

Uditelky zatézuji déti vzdy primérené, v ramci jejich moznosti, déti mohou kdykoliv
relaxovat v klidnych koutcich tfidy nebo zahrady. Respektuji jejich potreby, reaguji na
né a pomahaji v jejich uspokojovani

Nové ptichozim détem nabizime adaptacni program

Déti dostatecné chvalime a nepodporujeme nezdravou soutézivost déti

Vsechny déti v nasi materské Skole maji stejnd prava, stejné moznosti a povinnosti
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e Vsichni zaméstnanci Skoly détem vytvari takové prostiedi, aby se zde citili spokojené,
jisté a bezpecéné
e Déti se podileji na vytvareni jasnych pravidel chovani v MS

e - snazime se dodrZzovat nékolik zasad, které vedou ktomu, Ze budou vSechny
zaméstnanci a véechny déti nadi MS v pohodé.

1. zasadou je , byt v pohodé” jak fyzické tak psychické, coz se tyka také zaméstnanc( Skoly.

e pohoda zaméstnancu se urcité ve velké mitfe prendsi i na déti
e hledame laskavé zpUsoby

2. zasada - ,kaZdy je svij“ - snazime se vychdzet vstfic individualnim potifebam déti, hlavné
pfi hravych aktivitach, pfi pobytu venku i odpolednich ¢innostech

3. zasada - ,zdravi nade vse” - formou hry a tvofivé dramatiky se déti seznamuji s fungovanim
téla, zaméfujeme se na prevenci - kouteni, drogy, alkohol, neopomijime ani prevenci
béZnych onemocnéni, jako je chfipka, ryma, ani prevenci Urazu
4. zasada - ,pohyb = zdravi = Zivot - détem umoziujeme dostatek pohybu fizeného i
spontanniho
e kazdy den zafazujeme ranni cvi¢eni nebo pohybovou chvilku
e vyuzivame pobytu venku po cely Skolni rok, pfedevsim na Skolni zahradé, vyuzivame
mice, svihadla, obrudi
e cvi¢ime na RHB baldonech
e v |été déti sprchujeme, v zimé dovadime na snéhu
e jiz nékolikaty rok dochazime na predplavecky vycvik (predskoldci) a na brusleni ve
spolupraci s hokejovym klubem
e ucime déti relaxovat
e nesoutézime za kazdou cenu, spolupracujeme

5. zasada - ,pro dité je nejdulezitéjsi hra”

e snazime se dat détem dostatecny c¢as a prostor pro hru béhem celého dne, hru
usmérfiujeme nenasilné, nespéchame, nechvdtame, snazime se dité nechat hru
ukoncit, pokud dité chce odpocivat a ,nic nedélat”, je to jeho volba a pravo, muze
hracky i ¢innosti nabizené ucitelkou odmitnout

e mame dostatek volnosti, ale samostatnost a volnost neznamenad bezbrehost, je nutné
dodrZovat potfebny fad a udit déti pravidlim souziti

e natvoreni pravidel se déti spolupodileji, |épe se jim potom dodrzuji

e rozvijime tvorivost, fantazii, u¢ime spolupraci, toleranci

e uklizime po sobé

6. zasada - ,poslouchdme, co ndm déti sdéluji*
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bereme jejich nazory vdzné, spolecné hleddme reseni

7. zésada - ,naslouchdme rodiciim*“ - rodi¢e mohou pFichazet do MS, pobyvat zde, spole¢né

Fedime problémy jejich déti i MS, nazory rodi¢d bereme vazné.

8. zasada - ,MS je oteviena viem” - otevirame se spolupraci

nezbytnd je pro nas spoluprace se zfizovatelem, feSime s nim problémy a obtizZe, které
se tykaji hlavné financi, a s tim spojeného materialniho vybaveni

dilleita je pro nas spoluprace se ZS, hlavné v oblasti vychovné a vzdélavaci

véfime, Ze vse, co do déti vloZime, v jejich nitru uvizne a zlstane pro dalsi Zivot

PRAVIDLA SOUZITi

© 0N A WNPR

[EEN
o

PFivitdme se a rozlouc¢ime.

Jsme kamaradi, pomahdme si.

Nikoho nebijeme, spory mezi sebou vyreSime slovem.
Nebereme si nic, co ndm nepatfi.

Pouzivame tfi kouzelna slGvka — prosim — dékuji — promin.
Uklizime po sobé, kazda hracka ma své misto.

Nekricime, nemluvime hrubé.

Poslouchame dospélaky, mysli to s ndmi dobfre.

Nenicime hru druhym, vazime si vSeho, co druhy vytvofri.

. Lépe je se usmivat nez mracit.

3.4 Organizace

déti se do materské skoly pfijimaji od 6:00 do 8:00, poté se Skola z bezpeénostnich
dlvoda zavird

po predchozi domluvé Ize dité privést kdykoli dle potfeby rodiny (navstéva lékare,
sménny provoz apod.), dité ale musi byt nahlaseno na stravovani

rodi¢ je povinen predat dité osobné ucitelce, za bezpecnost déti v materské Skole
odpovidaji ucitelky od doby prevzeti ditéte do doby jeho predani

rodi¢e ditéte mohou k vyzveddvani ditéte pisemné povéfit osobu (formuldre jsou u
tridni ucitelky), bez pisemného povéreni ucitelky nevydaiji dité nikomu jinému

pokud si rodice vyzvedavaji své dité po obédé, otevird se materska skola v dobé od
12:30 do 13:00, odpoledne se materska Skola otevira ve 14:30, provoz materské Skoly
trvd do 16:30

pfi pohovoru rodice s ulitelkou je potfeba, aby ucitelka méla prehled o vSech détech
ve tfidé, proto musi byt rozhovor veden ve tfidé, pfi feSeni zavaznéjsiho problému je
lepsi domluvit si termin schlizky mimo vzdélavaci praci ucitelky

v dobé letnich prazdnin se odloucend pracovisté pravidelné stfidaji v poskytovani
predskolniho vzdélavani na zakladé pfedem stanoveného harmonogramu
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po dobu prazdnin tj. v &ervenci nebo v srpnu, je MS uzaviena zpravidla na 5 tydn(, o
terminu jsou rodice informovani nejméné 2 mésice pfedem

o zarazeni ditéte do MS rozhoduje Feditel organizace

do matefrské Skoly prijimame déti od dvou let, pokud kapacita Skoly dovoli

dochdzka déti zavisi na potfebé a pranirodicl, v pfipadé nepfitomnosti ditéte je nutné
dité omluvit (Ustné, pisemné, telefonicky) do 14 dnf

s u¢innosti od 1. ledna 2017 je stanoveno détem, které dosdhnou péti let do 31. 8.
nastoupit v nasledujicim Skolnim roce k povinnému predskolnimu vzdélavani.

zavadi se zapis k povinnému predskolnimu vzdélavani, ktery bude materskou skolou
vypisovan ve stanoveném ¢asovém obdobi (prvnich 14 dni v kvétnu).

povinné predskolni vzdélavani v materské skole je bezplatné.

o

vedle vzdélavani v matefské Skole Skolsky zakon umoziuje tfi dalsi zplsoby plnéni
povinného predskolniho vzdélavani — individualni vzdélavani, vzdélavani v pfipravné
tfidé (pripravném stupni zakladni skoly specidlni) a v zahranicni Skole. Pokud se
zakonny zastupce rozhodne pro nékterou z alternativnich forem plnéni povinného
predskolniho vzdélavani, musi to oznamit materské Skole, do které je jeho dité
zapsano, nejpozdéji tfi mésice pred zacatkem Skolniho roku, ve kterém se ma dité zacit
povinné vzdéldvat (tzn. do konce kvétna).

v pfipadé nepovinného predskolniho vzdélavani (tedy vzdélavani déti do péti let véku),
reditel Skoly mGze rozhodnout o ukonceni predskolniho vzdélavani ditéte, divody pro
ukonceni jsou:

neomluvena absence delsi nez dva tydny,

zavazné naruSovani provozu Skoly ze strany zdkonného zastupce,

doporuceni lékafe nebo Skolského poradenského zafizeni Ci

neuhrazeni Uplaty za vzdélavani a stravného.

od zafi 2017 nelze ukondit predskolni vzdélavani z vySe uvedenych dlvodd v
pripadé déti plnicich povinné predskolni vzdélavani.

stravné je treba zaplatit do 25. dne predchazejiciho mésice, v dalSim mésici se radné
omluvené dny ditéti ze stravného odecitaji

Uplata za predskolni vzdélavani musi byt uhrazena do 15. dne stavajiciho mésice
Uplatu za vzdélavani plati rodice, i kdyz jejich dité z jakéhokoliv divodu cely mésic do
MS nedochazi

podminky vysSe uplaty za predskolni vzdélavani jsou zpracovany ve Smérnici ke
stanoveni vyse Uplaty za predskolni vzdélavani ditéte v materské skole

rodice nahlasuji Skole kazdou zménu zdravotniho stavu ditéte, zménu bydlisté,
pojistovny apod.

do materské Skoly patii pouze déti zdravé, ucitelky maji pravo v zdjmu zachovéni zdravi
ostatnich déti, déti se silnym nachlazenim ¢i jinym infekénim onemocnénim do
mateirské skoly nepfijmout

dité je treba vodit primérené oblecené, na vychazku je mozné davat détem nahradni
odév

dennirad je dostatecné pruzny, umoziuje reagovat na aktudlni zmény a na individualni
potreby déti
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rezim dne je postaven pouze na Casech jidel, interval mezi jednotlivymi jidly je tfi
hodiny

pomér spontannich a fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvazeny, a to véetné
aktivit, které MS organizuje nad rdmec bé&#ného programu

vesSkeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojily do organizace ¢innosti a pracovaly svym tempem
jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji
moznost Ucastnit se spolecnych ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach
je dostate¢né dbano na osobni soukromi déti

pldnovani ¢innosti vychazi z potieb a zajmu déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim
potfebdm a moZnostem déti

Denni rezim je soucasti provozniho radu

3.5 Rizeni mateiské $koly

Reditelka $koly vymezila pracovni povinnosti, pravomoci a odpovédnost jednotlivych
zaméstnancl materské skoly a definovala je v jejich naplnich prace. Povérila statutarni
zastupkyni reditelky a zastupkyné reditelky na odlouéenych pracovistich, kterym
vymezila kompetence v oblasti pedagogické, organizacni, v oblasti financniho a
materidlniho zabezpedeni a v oblasti komunikace.

Organizacéni rad a smérnice reditelky Skoly vymezuji jasna pravidla a kompetence
zaméstnancUl Skoly.

Velky dlraz je kladen na tymovou praci, vzajemnou spolupraci, respektovani
profesnich odliSnosti a vytvareni prostfedi dlvéry, otevienosti a pratelstvi.

Reditelka ponechava spolupracovnikiim dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor
Podporuje a motivuje spolutcast vSech ¢lenli tymu na rozhodovani o zasadnich
otdzkach skolniho programu

Reditelka $koly rozumné hodnoti praci zamé&stnanc(, nezapomina na jejich vhodnou
motivaci, podporuje spolupraci

Uditelky si vypracovavaji vlastni tfidni programy a projekty v navaznosti na Skolni
vzdélavaci program

Planovani je funkéni, opira se o pfedchozi analyzu a vyuziva zpétné vazby
Pedagogické rady se konaji zpravidla 1x mési¢né, podle potieby se zarazuji operativni
porady

Sdilime a prezentujeme zkuSenosti a védomosti nabyté na DVPP, seminafich a
Skolenich na Pedagogickych radach.

Pedagogicky sbor spolupracuje jako tym, zve ke spolupraci rodice déti

Pedagogické i provozni pracovnice se aktivné zapojuji do organizace ¢innosti a akci,
navrhuiji, fidi i organizuji akce spole¢né pro déti i rodi¢e. VSechny pracovnice se aktivné
podileji na pInéni cil@l a tkol& SVP a TVP

Inspirujeme se vzajemnymi ndaslechy a sdilenim zkuSenosti v tymu.
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SVP, TVP a evaluani €innosti nejsou uzaviené materidly, naopak méZeme s nimi stale
pracovat, aby byly smysluplné a uzite¢né

Reditelka kontroluje, hodnoti, rozhoduje, motivuje a podporuje spolupraci pracovnik
Skoly. Podrobnéjsi informace — plan hospitacnich ¢innosti, kritéria hodnoceni

MS spolupracuje se zfizovatelem a daldimi orgdny statni spravy a samospravy, se
zékladni $kolou, s logopedy, s Policii CR a s Mé&stskou policii, s SVC a DDM, s SPZ a
s odborniky poskytujici pomoc zejména pfi feSeni individudlnich vychovnych a
vzdélavacich problému déti

Vnitini informacni systém:

vewvys

Vétsina informaci a pokynd v rdmci vedeni celé organizace je oboustranné predavana
na pravidelnych tydennich poradach, ptipadné podle potfeby operativné —telefonicky,
emailem, osobni ndvstévou rfeditelky na odlou¢eném pracovisti.

Samostatné provozni porady se vedou dle usekl a dle potieby

Vnéjsi informacni systém:

Informace o vzdélavani a pokrocich déti jsou rodicdm predavany formou
informativnich schiizek. O déni v MS se rodice dovidaji pfedevsim z nastének, osobnimi
pohovory a z webovych stranek Skoly. VSem zakonnym zastupclm déti je k dispozici
Skolni fad a Skolni vzdélavaci programe i ostatni dokumenty $koly a informace o déni
ve Skole na webovych strankach a také v tisténé podobé umistény v Satndch
jednotlivych trid.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

V celé organizaci pracuje 31 ucitelek, z nichZ jedna ucitelka neni kvalifikovana,
kvalifikaci si dopliuje, asistentky pedagoga — jejich pocet se méni podle poctu
podplrnych opatifeni v daném skolnim roce.

Matefska $kola v pfipadé potteby zajistuje chiivu (Sablony Il a Il).

Stravu pfipravuje 8 kucharek. O Cistotu se stara 8 uklizecek.

Vsichni pedagogové se stale sebevzdéldvaji, vyuzivaji nabidky riznych vzdélavacich
instituci a akreditaci MSMT.

Reditelka sleduje dalsi riist profesnich kompetenci pedagogti a vytvaii podminky pro
jejich dalsi systematické vzdélavani.

PFi vybéru vzdélavacich aktivit vychazime ze zpracovaného planu personalniho rozvoje
pedagogickych pracovnikl skoly, ale i individudlniho zadjmu pracovnikd.

Sluzby pedagogl jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vZdy a pfi vSech
¢innostech zajisténa détem optimalni pedagogicka péce a vidy dodrzena bezpecnost
déti.
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e Pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zplsobem, (v souladu se
spolec¢enskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani
predskolnich déti).

e Zavysledky vzdélavani profesné odpovida ucitelka.

e Predavame si ndpady a zkuSenosti. Hospitujeme jedna u druhé.

e Vedeni Skoly ponechdva ucitelim dostatek pravomoci, respektuje jejich nazor a
podporuje je v tvlrci pedagogické praci.

e Déti znaji nejen vSechny ucitelky a berou je za své, ale do kolektivu zahrnuji i pani
uklize€ky a kucharky. Jejich pfitomnost ve tfidach povazuji za zcela pfirozenou.

e Provozni pracovnice svou praci a ochotou pfispivaji ke stabilité personalniho zazemi,
jsou ochotné pomoci v ptipravé a organizaci dil¢ich projektd, slavnosti a jinych akci

e Ve skole probiha logopedicka prevence pod vedenim logopedickych asistentek

e Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace ¢i jind péce o déti se zvlastnimi
vzdélavacimi potrebami, ke kterym predskolni pedagog sdm neni dostatec¢né
kompetentni, jsou zajistovany ve spolupraci s pfislusnymi odborniky.

3.7 Spoluprace materské skoly

3.7.1 Spoluprace MS Sochora
Spolutcast rodica

e Rodice a déti k sobé patti. Pro dobry chod skoly je tedy neodmyslitelnou soucasti
spoluprace s rodici nasich déti. Aby byla spoluprace nasi materské skoly a rodi¢a podle
nasich predstav, bude nas to stat jesté mnoho Usili a prace. Neustdle proto hledame
zpusoby, jak optimalné fesit vzajemnou spolupraci na Urovni rovnocenného
partnerstvi obou stran. Chceme s rodi¢i navdzat pratelsky a otevieny vztah, kde
budeme spole¢né fesit vniklé potize a problémy, kde se kazdy mlze podilet na
pldanovani vychovné prace skoly, kde kazdy muze prichazet s vlastnimi ndpady.

e Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustrannad dlvéra a otevienost,
vstficnost, porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat

e Pedagogové sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim
porozumét a vyhovét

e Rodice maji moznost podilet se na déni v materské skole, Gcastnit se riznych programi

e Jsou pravidelné a dostatecné informovani o vSéem, co se v matefské Skole déje

e Projevi-li zajem, mohou spolurozhodovat pfi planovani skolniho vzdélavaciho
programu matefrské skoly, pri reseni vzniklych probléma apod.

e Pedagogové pravidelné informuji rodiCe o prospivani jejich ditéte i o jeho
individualnich pokrocich v rozvoji i uceni

e Pedagogové jednaji s rodici ohleduplné a taktné
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e Matefska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicim v péci o dité: nabizi
rodicim poradensky servis i nejrznéjsi osvétové aktivity v otdzkach vychovy a
vzdélavani predskolnich déti.

e Rodice se podileji na akcich Skoly spolu se svymi détmi.

Rddi bychom docilili spoluprdce, ktera by fungovala na zdkladé partnerstvi a
oboustranné diivére. A porozuméni, ismév na tvdri, snaha pochopit druhé a vcitit
se do jejich potizi, to jsou jedny ze zakladnich zdsad partnerstvi mezi rodinou a
skolou.

Spoluprace se ZS

e Navstéva 1. tfidy pfed zdpisem déti do ZS
e PrileZitostné akce

Spoluprace s Pedagogicko psychologickou poradnou

e Vyuziti pedagogickych sluzeb

e Pri odkladech skolni dochazky

e Vysetreni déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
e Vzdélavani pedagogl

Spolupriace se zfizovatelem

e pfi zajisténi financovani skol

e pfi planovani rozpoctovych vyhledi

e pfi odstranovani havarijnich udalosti

e pfi zajistovani prazdninového provozu ve mésté

e pfizapisu do materskych Skol - pfi vybérovych fizenich

Spoluprace se Strediskem volného casu

e Nabidkové akce
Spoluprace s Méstskou policii
e Besedy a vzdélavaci programy

Spoluprace se Stiedni pedagogickou skolou v Mosté

e Vedeni pedagogické praxe studentek
e Cvi¢nd skolka studentek SPgS — priibézna praxe
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3.7.2 Spoluprace MS Hutnicka
Spolutcast rodica

e Spoluprdce s rodic¢i déti a ostatnimi dospélymi, ktefi se na vychové déti podileji, je
rozvijena na rovnocenném partnerském zakladé.

e Ve vztazich mezi zaméstnanci $koly a rodi¢i panuje oboustranna divéra a otevienost,
vstficnost, porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat

e Ucitelé sleduji konkrétni potreby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét
a vyhovét

e Rodite maji moznost podilet se na déni v materské Skole, ucastnit se rlaznych
program(, podle svého zdjmu zde vstupovat do her svych déti

e Jsou pravidelné a dostatecné informovani o vSem, co se v materské Skole déje. Projevi-
li zdjem, mohou se spolupodilet pfi planovani programu materské Skoly, pti feseni
vzniklych problému apod.

e Ucitelé pravidelné informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji i u¢eni

e Ucitelé se s rodi¢i domlouvaji o spole€ném postupu pfi jeho vychové a vzdélavani

e Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych
vnitfnich zaleZitostech

e Zameéstnanci jednaji s rodici ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s dlvérnymi
informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se pftiliSné horlivosti a
poskytovani nevyzadanych rad

e Matefska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢im v péci o dité; nabizi
rodicim poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a
vzdélavani predskolnich déti

e Rodice se podileji na akcich Skoly spolu se svymi détmi

Spoluprace se ZS

e Spoluprace s péveckym sborem z 11. ZS (Korélek)

e N3avstéva 1. tfid pred zapisem

e Beseda rodicu déti v poslednim ro¢niku predskolniho vzdélavani s ucitelkou 1. stupné
zS

e Navstéva skolni druziny a $kolniho klubu 11. 8

18



Spoluprace s PPP, SPC

Vysetfeni déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Odklad skolni dochazky

Poradenska a metodicka podpora pedagogickych pracovniki
Vzdélavani pedagogl

Spoluprace se VOS, OA, SPgS a SZS Most

Vedeni pedagogické praxe studentek SPgS, VOS
Cviéna $kola studentek SPgS, VOS — priibéind i souvisla praxe

3.7.3 Spoluprace materské skoly Albrechticka 414

Spoluucast rodict

Chtéli bychom rozvijet a zkvalitriovat spolupraci s rodici déti, byt rodicim radcem pfi
vychovnych i vzdélavacich problémech déti. Chceme navazat otevieny a pratelsky
vztah na udrovni rovnocenného partnerstvi. UmozZnit rodicim ucast pfi déni
v matefiské Skole. Nabizime individualni spolupraci s jednotlivymi rodici.

Pribézné informace pro rodi¢e o udalostech v matefské Skole jsou umisténé na
nasténkach, hlavnich dvefich budovy, ve vyvésni skfifice ¢i na webovych strankach
Skoly.

Rodice jsou seznameni s koncepci vychovné vzdélavaci prace a se Skolnim vzdélavacim
programem pro predskolni vzdélavani.

Pedagogové pravidelné a dostatecné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho
individudlnich pokrocich v rozvoji a uceni.

Materskda Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢lim v péci o dité, nabizi
rodi¢im poradenskou ¢innost.

Podporuje logopedickou ¢innost.

Organizuje tridni schizky pro rodice.

Individuadlni tfidni schlizky - napomahame k rozhodnuti o odkladu Skolni dochazky.
Poradame pro rodice ,, Den otevienych dvefri”.

Projevi-li rodi¢e zajem, maji moznost podilet se na déni a akcich v mateiské Skole.
Matefska Skola porada pro rodiée a déti besidky a tvofiva odpoledne.

Realizujeme spolec¢na setkani v rdmci projektovych dnli na Skolni zahradé.
Respektujeme nazory rodica.

Naméty a pripominky rodiciim umoznujeme formou ankety.
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Spoluprace se ZS

e Navitéva 1. tfidy pfed zdpisem déti do ZS
e Prilezitostné akce, projekty

Spoluprace s PPP

e Poradenska sluzba
e Provedeni testl Skolni zralosti za Uucasti zdkonného zastupce
e Vzdélavani pedagogl

Spoluprace SPC

e Vysetreni déti na doporuceni pedagogl
Spoluprace s Méstskou policii

e Preventivni programy pro déti

Spoluprace s méstskou knihovnou

e Seznameni s prostfedim knihovny
e Besedy pro déti
e Promitani pohadek, planetarium

Spolupriace s divadlem

e Rozmanitosti — pfedstaveni v MS i divadle

e Ve TFi— predstaveni pro déti, preventivni programy, pasovani predskolakd v MS

e Svatovo Dividlo — pfedstaveni v MS
e Divadlo Letadlo — pfedstaveni v MS

Spoluprace s Halou Albrechticka
e Pohybové aktivity pro déti

Spoluprace se Stredni pedagogickou skolou v Mosté

e Vedeni pedagogické praxe studentek
e (Cvicna skola — pribézna praxe

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je dité, které k naplnéni svych

vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podpurnych opatreni. Podplirna opatieni se podle
organizacni, pedagogické a finanéni narocnosti ¢leni do péti stupnd. Podplrnd opatieni

prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni na

zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podp(irna opatfeni druhého az patého

stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Ramcové cile a zaméry predskolniho

vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné. Pfi vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potiebami je tfeba jejich naplriovani prizplsobovat tak, aby maximalné

vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem. Podminky pro vzdélavani déti musi

vzdy odpovidat individualnim potfebam déti.

Témto détem vytvafime citlivé a pfimérené prostfedi a optimalni podminky k jejich
rozvoji, kuceni, ke komunikaci. Pomahame ditéti, aby dosdhlo co nejvétsi
samostatnosti. Ucitelky zahrnuji do vzdélavani podpulrnd opatfeni pro déti se SVP.
Podplrnd opatfeni prvniho stupné stanovuje ucitelka MS a zpracovavé Plan
pedagogické podpory, ktery 1x za 3 mésice vyhodnocuje. S PLPP seznami rodice, ktefi
svym podpisem stvrdi, Ze byli s pldanem sezndmeni. Jakmile jsou tato podplrna
opatfeni nedostacujici, doporucuje ucitelka rodicdm vySetfeni ve Skolském
poradenském zafizeni.

PLPP obsahuje zakladni udaje o ditéti, charakteristiku obtizi, stanoveni cili PLPP,
metody, pom(icky, organizaci pfi vzdélavani a hodnoceni. Skola ma vytvoren formula¥
PLPP, se kterym ucitelky pracuji a podle potfeby ho upravuji. Podplrnd opatreni
druhého az patého stupné stanovuje Skolské poradenské zatizeni (PPP, SPC...) a na
zékladé jeho doporuéeni MS zpracovava individualni vzdélavaci plan.

Snizujeme pocet déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy.

Ucitelky urc¢i takové metody a prostiedky, aby byly vsouladu se stanovenymi
podplrnymi opatienimi a odpovidaly potfebam déti. Navazujeme velmi uUzkou
spolupraci s rodici a poskytujeme jim potfebné informace o vzdélavani jejich déti.

Systém péce o déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi ve skole

tvorba, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory u déti je provadéno
pedagogy Skoly na zakladé pokynu fteditelky Skoly, popfipadé za spoluprace s
odborniky;

tvorba, realizace a vyhodnocovani individualnich vzdélavacich pland u déti je
provadéna uciteli Skoly na zakladé pokynu reditelky Skoly a za spoluprace s
logopedkami, psychologem, asistentkou pedagoga, popf. jinymi odborniky.

Pokud zdkonny zastupce ditéte pres opakovand upozornéni a vysvétleni dusledk
nenavstivil Skolské poradenské zafizeni za ucelem nastaveni podp(lirnych opatfeni ve
vzdélavani ditéte a zpUsobil tak ditéti obtize pfi vzdélavani (protoze sSkola sama
dostatecna podplirna opatfeni vytvorit nemlze) mlzZe se skola obratit na zastupce
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organu verejné moci (OSPOD) a v souladu se zdkonem o socidlné pravni ochrané déti
pozddat o soucinnost.

Dal$im opatfenim pro rozvoj déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je zfizeni
funkce asistenta pedagoga, které Skola na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni vyuziva. Dal$i moznosti je snizeni poctu déti ve tfidé, které je
zaloZeno na znéni vyhlasky ¢. 14/2004 Sb.

Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je
Feditelka 8koly. Reditelka $koly povéfuje utitele sestavenim PLPP, IVP a komunikaci se
zakonnymi zastupci."

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Pti vzdélavani déti v nasi materské sSkole vytvafime v ramci integrovanych bloki
podminky, které stimuluji vzdélavaci potencidl vSech déti v rGznych oblastech. S
ohledem na individudlni moZnosti déti jsou jim v ramci pestré nabidky aktivit
predkladany cinnosti, které umoziuji tento potencidl projevit a v co nejvétsi mire
vyuZzit.

Détem, které projevuji znamky nadani, vénujeme zvySenou pozornost zamérenou na
to, aby se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech ¢innosti smysluplné uplatnily a
s ohledem na individudlni moZnosti déti dale rozvijely. V pfipadé, Ze se jedna o velmi
vyrazné projevy nadani, zejména v situacich vyZadujicich znac¢nou spolupraci a
koordinaci s rodici déti, zpracovavdme PLPP.

Pokud se u ditéte projevi mimoradné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporucime
rodicim ditéte vysSetreni ve Skolském poradenském zafizeni.

Do doby nez vysetfeni probéhne a Skole je Skolskym poradenskym zafizenim doruceno
doporuceni ke vzdélavani ditéte, postupujeme pfivzdélavani takového ditéte zpravidla
podle PLPP.

Pokud Skolské poradenské zafizeni identifikuje mimoradné nadani ditéte a doporuci
vypracovani individualniho vzdélavaciho planu, postupujeme pti jeho zpracovani,
realizaci a vyhodnocovani v Uzké spolupraci s rodi¢i ditéte a Skolskym poradenskym
zafizenim

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let
O pfijeti ditéte mladsi tfi let do materské Skoly rozhoduje freditelka Skoly.
Rozhodnutim o pfijeti se kazdé pfijaté dité stava ditétem se vSemi pravy a povinnostmi

s tim souvisejicimi.

Organizace a podminky pro vzdélavani déti mladsich tfi let vychazi z potreb a zajmu
ditéte s ohledem na jejich individualni vzdélavaci potreby a moznosti, zejména
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individudIné prizplsobeny adaptacni rezim, dostatek ¢asu na veskeré aktivity véetné
prevlékdni a stravovani.

e Je nutné, aby vzdéldvaci plisobeni vychazelo z pedagogické analyzy — z pozorovani a
uvédoméni si individualnich potfeb ditéte, ze znalosti jeho aktudlniho rozvojového
stavu i konkrétni Zivotni a socidlni situace a pravidelného sledovani jeho rozvojovych a
vzdélavacich pokroku. Jen tak je mozné zajistit, aby vychovné a vzdélavaci aktivity
probihaly v rozsahu potreb jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo citlivé podnécovano,
pozitivné motivovdno a vhodné stimulovano.

e Na zakladé zkuSenosti nabizime program pro déti mezi 2. a 3. rokem, ktery je postaven
na: chapajicim a laskyplném pristupu dospélych k détem, prostredi prizpisobeném
dvouletym détem — bezpecné, strukturované pro jasnou orientaci a vhodné k uceni
zakladnich navykl — poradku a radu, sebeobsluhy a v neposledni fadé moznost
zkusenosti z pokusli, omyll a chyb.

e Détem preddvame elementarni dovednosti a rozvijime ho po vSech strankach, u¢ime
ho zdkladnim socidlnim a hygienickym navykim. VyuZivdame détské prirozené
zvidavosti k ziskdvani novych poznatkl ve formé her, pisnicek, knizek atd.

e Cilem je rovnéz prostfednictvim hry a zabavy docilit vytvofeni zcela pfirozeného
prostiedi, ve kterém se dité bude citit dobre a bude tak moci rozvijet svou jedinecnou
osobnost.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Vnitini usporaddni MS Sochora je feseno formou 6 tfid. Dvé tfidy nejmladsich déti, dvé tfidy
déti ve véku 4-5 let a dveé tfidy déti pfedskolniho véku. Jednotlivé tfidy jsou pro snadnéjsi
orientaci déti pojmenovany — kotatka, berusky, kufatka, kosici, mysky, Zabicky a motylci.
Tento ndzev provazi déti tfid materské skoly po celou dobu jejich Skolni dochazky. V kazdé
tfidé se stfidaji dvé ucitelky s plnymi Uvazky. Déti jsou rozdélovany do tfid podle véku. Na
tomto rozdéleni je postaven cely program skoly, zejména tfidni vzdélavaci programy.
Vzdélavaci nabidka tfid je prizpdsobena véku a moznostem déti. Toto usporadani se nam pfri
praci s détmi nejvice osvédcilo. Déti maji vétSinou stejnou dvojici tfidnich ucitelek po dobu
tfi let dochdzky do materské Skoly a postupné prochazeji vsechny tfidy. Méni se jim prostredi
a zarfizeni ttid a zaroven se rozsituje vzdélavaci obsah a nabidka.

Interni organizace MS Hutnicka je FeSena 3esti tfidami. Dvé tfidy nejmlad3ich déti mateFské
Skoly, dvé tridy déti zpravidla 4 — 5 let a dvé tfidy pro déti v poslednim ro¢niku predskolniho
vzdélavani. Jednotlivé tfidy jsou pro lepsi orientaci déti i rodicl oznaCeny nazvy zvirat —
kotatka, sténatka, kosici, modrooéky, veverky a vlastovky. V kazdé tfidé se stfidaji dvé tfidni
ucitelky s plnymi Uvazky. Déti maji vétSinou stejnou dvojici tfidnich ucitelek po dobu tfi let
dochdzky do materské Skoly a postupné spolu prochazeji vSechny rocniky. Déti jsou
rozdélovany do tfid dle véku. Na tomto rozdéleni je postaven cely program skoly, zejména
tridni vzdélavaci programy. Vzdélavaci nabidka tfid je prizplisobena véku, moZnostem a
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schopnostem déti. V pribéhu dochazky do materské Skoly se détem méni nazev ttidy, zatizeni
tfidy a zaroven se rozliSuje vzdélavaci obsah a vzdélavaci nabidka.

Viechny tiidy MS Albrechticka jsou umistény v jednom patfe budovy. V matefské $kole jsou
déti prevainé rozdéleny do homogennich skupin, ale vychazime také z potreb a pozadavku
déti a rodi¢i. Oddéleni jsou pro lepsi orientaci oznaceny rliznymi ndzvy. Tento ndazev tfid
provazi déti v materské Skole po celou dobu jejich skolni dochazky. V kazdé tridé se stridaji
dvé ucitelky s plnymi Uvazky. Byva pravidlem, pokud to organizace provozu dovoli, Ze ucitelky
nebo alespon jedna z dvojice pokracuji s détmi nasledujici Skolni rok aZ do vstupu do zakladni
Skoly. Pfi soubézném pUsobeni dvou uditelek v kazdé tridé je zajisténa doba vychazky, pomoc
v sebeobsluzné Cinnosti, pfiprava stolovani, osobni hygieny a ukladani déti k odpolednimu
odpocinku.

4.1 Charakteristika jednotlivych trid

4.1.1 Charakteristika jednotlivych tfid MS Sochora

Prvni tridy
Nejmladsi tfileté déti. Vétsina je poprvé mezi vrstevniky. Adaptace déti na prostiedi materské
Skoly. Ziskavani prvnich socialnich kontakt(

Druhé tridy

Déti ve véku 4-5 let. Vétsina jiz Skolku navstévovala a ma zdkladni navyky, dovednosti a
znalosti. Presto je nutné se vidy zaméfit na novou adaptaci déti, souzZiti se skupinou
z minulého roku

Treti tridy

Déti ve véku 5-6 let. Urcitou &ast vidy tvofi predSkolaci a déti s odkladem Skolni dochazky.
Mezi détmi byvaji velké rozdily, proto klademe velky diiraz na individudIni préci.

Cilem prace v této tridé je nabidnout dostatek rozmanitych ¢innosti vedoucich k Uspésnému
vstupu do zakladni skoly.

4.1.2 Charakteristika jednotlivych tiid MS Hutnicka

Prvni tfidy

Déti zpravidla ve véku 3 — 4 let. VétSina déti nema zadné zkusenosti s odlouc¢enim od rodiny,
matky. Nastupuje tedy velmi dllezité obdobi adaptace déti na prostifedi materské skoly, zisk
prvnich socidlnich kontaktd.
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Druhé tridy

Déti zpravidla ve véku 4 — 5 let. Déti jiz vétSinou maiji zkuSenosti s odlou¢enim od rodi¢u a
s navstévou materské Skoly, ale presto je nutné se zaméfit na novou adaptaci déti, souziti se
skupinou z minulého roku. Déti jiz maji zakladni navyky, dovednosti a znalosti.

Tieti tridy

Déti zpravidla ve véku 5 — 6 let. Tfidy navstévuji déti v poslednim rocniku predskolniho
vzdélavani a déti s odkladem skolni dochazky. Mezi détmi byvaji velké rozdily, proto klademe
velky dlraz na individudIni praci. Cilem prace ve tfidé je nabidnout dostatek rozmanitych
¢innosti vedoucich k UspésSnému vstupu déti do zakladni Skoly.

4.1.3 Charakteristika jednotlivych tiid MS Albrechticka
Tridal1l.A

Vékové slozeni: zpravidla 3 — 4 roky.

Do této tridy se také zarazuji dvouleté déti, které dovrsuiji tti let véku, pokud mozno v prvnim
pololeti. Pocet déti v této tfidé se fidi dle legislativnich platnych dokument(. V této tridé
probihd adaptace déti na prostredi Skoly. Pro nékteré déti je to prvni sociadlni kontakt
s vrstevniky. Déti se uéi hygiené, stolovani, sebeobsluze a pravidel souziti.

Trida 2. A

Vékové slozeni: zpravidla 4 -5 let

VétsSina déti je jiz zadaptovand, pomahame nové nastupujicim détem zaclenit se do kolektivu.
Déti zvladaji hygienické navyky, sebeobsluzné Cinnosti a stolovani. Umi reagovat na pokyn.
Znaji pravidla chovani. Osvojili si zakladni dovednosti a znalosti.

Trida 3. A

Vékové sloZeni: zpravidla 5 — 6 let

Pfevainou cast tfidy tvori déti predskolniho véku a déti s odkladem Skolni dochéazky.
Zodpovédné pripravujeme déti na bezproblémovy vstup do zakladni sSkoly, velky duraz
klademe na péci o déti s odkladem Skolni dochazky. Bereme ohled na individualni zvlastnosti
déti.

4.2 Podminky pftijimani novych déti

e Rodice své dité mohou zapsat do MS pfi zépisu, jehoZ termin vyhladuje matefska $kola
po dohodé se zfizovatelem
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Rodice vyplni predepsané tiskopisy, pokud si rodice preji, aby dité privadél nebo
odvadél sourozenec, vyplni tiskopis o pfedavani ditéte

O pfijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani rozhoduje feditelka skoly podle kritérii na
dany Skolni rok, kritéria jsou v¢as zvefejnéna na webovych strankach Skoly

Na zapis nového ditéte se snazime mit dostatek Casu

Zapis skyta pfrilezitost k seznameni, k poznani a ziskani potfebnych informaci.

Dité md moznost seznamit se s novym prostiedim v blizkosti svého rodice.

Rodi¢lim umoZfiujeme ndavitévu MS, seznamujeme je s usporadanim dne, se
stravovacimi zvyklostmi.

Rodi¢ s ditétem se mUZe zapojit do Cinnosti.

Po uréitou dobu podle individudlni potfeby mdze rodic¢ s ditétem do MS dochazet a
postupné si na nové prostredi zvykat.

Adaptacni dobu se ditéti i rodicim snazime co nejvice odlehdit - rodice se s ditétem
mohou Ucastnit riznych Cinnosti, dité postupné a nendsilné zacleriujeme a zvykdme na
usporadani dne v MS, s ditétem vedeme rozhovory, poskytujeme pomoc ditéti pfi
¢innostech, kterd nezvldda, klademe na dité jen takové pozadavky, které mize

zvladnout

5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

CO VYPRAVELY STARE STROMY

5.1. Filozofie Skoly

Skolni vzdélavaci program je zpracovan v souladu s Rémcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani. Je otevienym dokumentem umoznujicim dalsi rozvoj Skoly a
zkvalitnéni vzdélavani. Pracovaly na ném vSechny pedagogické pracovnice materské skoly. Je
sestaven tak, aby respektoval hlavni cile predskolniho vzdélavani:

e rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uéeni
e osvojeni si zakladu hodnot, na nichZ je zaloZzena nase spole€nost
e ziskani osobni samostatnosti, schopnost projevovat se jako samostatna bytost

Program je zpracovan do tematického bloku, ktery je sestaven z deseti integrovanych bloku
(1B). Jednotlivé IB obsahuji dil¢i témata, ktera budou dale ucitelkou zpracovana podle
podminek a véku déti na hry a zabavné ¢&innosti v tfidnim vzdéldavacim programu. Chceme,
aby nase déti byly stastné, zdravé, aby milovaly sebe a ostatni kolem sebe, aby umély
rozdavat lasku a optimismus. To vSe je potieba déti ucit. Snahou ucitelek a vSech
zaméstnanc( nasi MS je rozvijet osobnost ditéte po viech strankach.
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Détem je poskytovdna potiebna mira svobody a volnosti, je podporovan jejich vlastni
svobodny projev a spontdnni ¢innost. Jsou vytvareny ptirozené a nendsilné hranice, jejich
podobu détem predkldda prostiednictvim svého jedndani ucitelka. Podporujeme
environmentalni a polytechnické vzdélavani.

Respektujeme pozadavky na:

Rozvoj osobnosti ditéte
e rozvijet dité v souladu s jeho schopnostmi a moZnostmi
e vytvaret dostatek podnétl k uceni a radosti z ného
e posilovat sebevédomi ditéte
e vytvaret prostfedi pro vzdjemné vztahy mezi détmi
e stimulovat rozvoj reci
e seznamovat déti se vSim, co je dulezité pro Zivot
e byt pfipraven pomoci détem, pokud to potrebuji
e vytvaret prostfedi pohody a radosti z prozitého dne

Uplatriovani podilu rodicii na vzdéldvani v materské skole
e usilovat o partnerské vztahy s rodici
e umozZiovat rodi¢lim pristup ke svym détem ve tfidé a podilet se na Cinnosti s ditétem
e umozZnovat rodi¢lim podilet se na tvorbé programu skoly a jeho hodnoceni
e vést s rodici pribézny dialog o jejich détech

Provadéni hodnoceni a vyuzivani zjisténych informaci pro pedagog. ¢innost :

e snazime se pouzivat i formativni hodnoceni, které ptispivd k budovani sebedulvéry
ditéte, pomaha uceni, dité obdrzi informaci, nakolik dosahlo cil(i u¢eni, a pomaha mu
urcit cile dalsi

e ptame se, jak se déti citily

e coje nejvic zaujalo

e co se povedlo, co ne a pro¢

e vedeme individualni zd&znamy o détech

Cile programu:

Pomoci détem pfi adaptaci v MS
Podporovat a rozvijet socialni a citové vztahy mezi détmi
Upevnéni zvidavosti a prirozené chuti poznavat

P wnNR

Posileni samostatnosti a schopnosti se rozhodovat
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Poskytovani prostoru k tvoreni a rozvijeni predstav
Posileni zdravé sebelcty
Zvyseni davéry i zlepSeni dovednosti v tymové spolupraci

©® N wv

Vice rozvijet spolupréci s rodinou

»,Nase dité“ by mélo umét nebat se promluvit, fici svlj nazor, zvlddat své emoce — hnév,
smutek, strach, ale i radost. Snazime se déti naudit pozitivné a samostatné myslet. Déti
pozorné vnimame, naslouchdme jejich pfani, problém{m, udrZzujeme s nimi i télesny kontakt
— pohlazeni, pomazleni.

Prioritni jsou pro nas tfi vychovné cile:

- pozitivné rozvijet vztahy : dité —dité

dité — ucitelka
dité — rodic

- potladovat vzristajici agresivitu a hrubost déti
- podporovat v détech lasku k pfirodé

Ztotoznujeme se s poznatky D. Golemana, Ze emocni inteligence je pro Stastny Zivot dalezitéjsi
nez vysoké Q. Spoluprdci s ucitelkou jsme zaloZili na vzajemné dlvére. Dité pfi spravném
vedeni vi, co ma délat a motivaci dosahneme toho, Ze potrebné ukony vykonavat chce. Dité
ma vSak sva nedotknutelna prdva. Pro dité je nejpfirozenéjsi hra. Prostfednictvim hry ziskavaji
zkusenosti, ovéruji si poznani, uplatriuji svou predstavivost. Hra, at spontanni ¢i fizena, prolina
vsemi naSimi tématy. Program vytvarime celorocni, s tim, Ze ho budeme podle nabytych
zkusenosti dopliiovat, rozsSifovat nebo ménit. Jednotliva dil¢i témata nejsou ¢asové omezeny.
Bude zéleZet na uditelce, détech i jinych okolnostech, jakym zplsobem a jak dlouho bude
s dil¢im tématem pracovat. V kazdém pripadé délame vse pro to, aby déti byly spokojené a do
materské skoly chodily rady.

5.2 Vzdélavaci cile

e Udit dité vnimat svét kolem sebe, vytvofit zaklady pro odpovédny postoj ditéte ke
spolecnosti a pfirodé — zamérujeme se na ekologii, péstovani odpovédnosti za vlasti
jednani, vyuzivame pfirozenych Zivotnich situaci k uceni vlastnim prozitkem.

e ZlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit
sebeobsluznym dovednostem, vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu — pravidelny
pitny rezim, odpocinkové aktivity jsou uzplisobené véku a potfebam ditéte, dostatecny
pobyt venku, dostatek pohybu.

e Podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fec, city, vili cestou pfirozené
vychovy a vzdélavani na zdkladé vlastnich proZitk( a smyslového vnimani — pfi kazdé
prileZitosti vyuZivame smyslového vnimani k pfirozenému uceni, denné zafazujeme
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jazykové chvilky jako prevenci vad feci, didakticky zacilené Cinnosti realizujeme ve
skupinach nebo individudIiné, experimentujeme, dlleZité je pro nas spokojené dité,
zodpovédné pripravujeme déti pro vstup do ZS.

e Velky ddraz klast na péci o déti s OSD a na déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami,
rozSifujeme a zkvalitiiujeme nadstandardni aktivity Skoly béhem celého Skolniho roku.

e \Vychovavat a vzdélavat déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami — rozvijime
spoluprdci s odborniky — SPC, PPP, klinicky logoped, psycholog,

e Rozvijet a zkvalitfiovat spolupraci s rodici déti — byt rodi¢im radcem pfi vychovnych i
vzdélavacich problémech déti, moZnost Gcasti rodi¢d p¥i déni v MS, individudlni
spoluprdce s jednotlivymi rodici.

5.3 Formy a metody pro praci s détmi

Hlavni a nejdulezZitéjsi prostor ma hra a spontanni aktivity déti. Veselé ¢innosti pro potéseni
a cinnosti fizené, jsou provadény formou hry. Jde o individualni ¢innosti, integrovana
zaméstnani, skupinovou praci, komunitni kruh, pokusy a experimenty.

Pohybové aktivity
e Spontanni — v pribéhu celého dne za vyuziti télovychovného nacini a naradi, pobyt
venku
e Rizené — télovychovné chvilky, fizend TV
e Specifické — balancni mice, sportovni hry, predplavecky vycvik a brusleni

Poznavaci aktivity
e Spontdanni s vyuzitim veskerého dostupného materialu
e Rizeniv pribéhu dne - individualni, skupinové

Relaxacni a odpocinkové cinnosti
e Relaxacni chvilky v pribéhu dne
e Odpoledni relaxacni a klidové ¢innosti pfi individualni péci, relaxacni ¢innosti
e Odpoledni odpocinek — poslech pohadek, hudby

Specifické ¢innosti
e Logopedicka péce
e Grafomotoricky kurz
e IndividudIni pfistup s détmis OSD
e Individualni pfistup k détem nadanym nebo k détem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami
e Cviceni na balancnich micich a relaxacnich pomuckach

Formy vzdélavani
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e je uskutecniovano ve viech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou,
vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit

e maji charakter hry, zabavy a zajimavych ¢innosti pro déti

e specifickou formu predstavuje didakticky zacilena ¢innost, ve které ucitelka s ditétem
napliiuje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho uéeni kolektivné,
ve skupindach i individualné

e denni soucasti ucitelky je tvoriva improvizace, resp. pruzné a citlivé reagovani na
okamZitou situaci

e mezi oblibené formy napliujici zaméry vzdélavani patfi nadstandardni aktivity, napft.
predplavecky vycvik, brusleni, spole¢né akce rodi¢l a déti, kulturni akce, vystavy,
vylety, které oznamujeme v pribéhu skolniho roku

e nékteré dilci cile nelze planovat do jednotlivych tématickych ¢asti, plnime je pribéziné
po cely skolni rok kazdodennimi ¢innostmi

e dodrZovani pravidel chovani

e hygiena a samoobsluzné cinnosti, kultura stolovani

e posilovani sebevédomi

e snaSenlivost a tolerance

e prevence zneuzivani navykovych latek

Metody vzdélavani

e zavisi vzdy na didaktickém cili

e slovni metoda — vysvétleni, popis, ndvod, vypravéni, rozhovor, predéitani — dbame na
kulturu reci a slovniho projevu, dulezity je vzor uditelky, slovni metody se snaZime
spojit s praktickou ¢innosti

e nazorna metoda — pozorovani, pokus, exkurze, vychazka

e praktické Cinnosti — experimentovani, navozeni problémovych situaci, proZitek

e spontanni socidlni uéeni zaloZzené na principu pfirozené napodoby

Pri vzdélavani déti zachovdvame zasady: jednotné pusobeni, ddslednost, nazornost,
ptrimérenost, posloupnost, individualni pFistup.

Rizika
| v dobfe promyslené praci musime davat pozor na mozna rizika, ktera mohou byt pfi¢inou
neuspéchu nabizenych programu- zpravidla:

¢ Nedostatecna motivace

e Nedostatek pochvaly

e Nejistota

e Madlo podnétl a aktiv

e Komunika¢né chudé prostredi

e Nedostatek vlastnich dovednosti
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e Spatné formulovana pravidla chovani

e Velké naroky na dité

e Nedostatecna pozornost k feSeni problému
e Omezovani samostatnosti pfi ¢innostech

e Spéch

e Nervozita

5.4 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zdkladé s ostatnimi
potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tyto déti maji prdvo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podplirna opatieni se podle
organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do péti stupnd, které vymezuji vzestupné
rozsah mozné podpory zaku s tim, Ze vzdy vychazeji z jejich vzdélavacich potreb. Podplrna
opatreni prvniho stupné uplatfiuje Skola i bez doporucéeni Skolského poradenského zafizeni na
zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatreni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zafizeni (SPZ) .

Pfi planovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je tfeba mit na
zfeteli fakt, Ze se déti ve svych individudlnich vzdélavacich potfebach lisi. Pfi vzdélavani déti s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je ve Skole uplathovan zejména princip diferenciace a
individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti a stanovovani forem i metod
vyuky, dale respektovani odlisnych styl uceni jednotlivych déti. Pravidla a pribéh tvorby,
realizace a vyhodnocovani PLPP ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Plan pedagogické podpory je podplirnym opatienim pro prvni stupen podpory a je zdvaznym
dokumentem napomadhajicim zajisténi podplrnych opatfeni u ditéte. Ma pisemnou podobu.
Je vytvaren po dohodé se zakonnymi zastupci ditéte na pomoc ditéti s problémy ve vzdélavani
nebo zapojeni do kolektivu. Plan pedagogické podpory zpracovava ucitel ve spolupraci s
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, vedenim Skoly a zdkonnym zastupcem ditéte.
Ucitel stanovi termin pfipravy PLPP a koordinuje spolupraci pedagogickych pracovnik(. Plan
obsahuje identifika¢ni Udaje ditéte, charakteristiku obtizi ditéte, stanoveni cilli podpory, popis
podplrnych opatfeni ve Skole, pfipadné podplirnych opatreni jiného druhu, dale obsahuje
zpUsob vyhodnocovani naplfiovani planu a Udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se
na vzdélavani ditéte. Konecné schvaleni PLPP je v kompetenci feditele Skoly. Ulitel sezndmi s
planem pedagogické podpory ditéte zdkonné zastupce. Ucitel prlbézné vyhodnocuje
efektivitu poskytovani podpory s ohledem na vyvoj specialnich vzdélavacich potireb ditéte a
nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani tohoto podplrného opatfeni provede
vyhodnoceni naplnéni stanovenych cilGl PLPP. Neni-li tomu tak, doporuci ucitel zakonnému
zastupci ditéte vyuziti pomoci Skolského poradenského zafizeni.

IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potreb ditéte, pficemz
vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace ditéte ve Skolni matrice.

Ma pisemnou podobu. Zpracovava se na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni
a zadosti zakonného zastupce ditéte a mlzZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu celého
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Skolniho roku podle potreb ditéte. IVP sestavuje ucitel ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim, ditétem, zakonnym zastupcem ditéte, vedenim skoly. Pfed zpracovanim IVP ucitel
stanovi termin pripravy IVP a koordinuje spolupraci pedagogickych pracovnikd. IVP je
zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela
doporuceni a zddost zakonného zastupce ditéte. IVP obsahuje Udaje o skladbé druhl a stupnii
podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni Udaje ditéte. V
IVP jsou ddle uvedeny zejména informace o Upravach obsahu vzdélavani ditéte. V pfipadé
podplrného opatieni pro déti s lehkym mentdlnim postizenim (LMP) od tretiho stupné
podpory bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporuéend Uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl v ramci podplirnych opatfeni stanovena v RVP PV. IVP dale obsahuje
jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola
spolupracuje pfi zajistovani specialnich vzdélavacich potreb ditéte. Koneéné schvaleni IVP je v
kompetenci feditele Skoly. Ucitel odpovida za ziskani informovaného souhlasu zdkonného
zastupce ditéte s poskytovanim vzdélavani podle IVP. Vyhodnoceni plnéni IVP probéhne po
dohodé s prislusnym pracovnikem skolského poradenského zafizeni nejpozdéji do 1 roku od
zacatku jeho realizace.

5.5 Vzdélavani déti nadanych

Nadanym ditétem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou Uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych
¢innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za
mimoradné nadané dité se povazuje dité, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pfri vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, umeéleckych nebo socialnich
dovednostech. Pfi vzdélavani nadanych a mimorddné nadanych déti vychazi zplsob jejich
vzdélavani dlsledné z principu nejlepsiho zajmu ditéte.

Plan pedagogické podpory je podplirnym opatienim pro prvni stupen podpory a je zdvaznym
dokumentem napomahajicim zajisténi podplrnych opatfeni u ditéte. Ma pisemnou podobu.
Je vytvaren po dohodé se zakonnymi zastupci ditéte s cilem podporovat rozvoj nadani a zajma
ditéte, stimulovat procesy objevovani a obohatit uéivo o dalsi informace a souvislosti. Plan
pedagogické podpory zpracovava ucitel, v némz se projevuje nadani ditéte, ve spolupraci s
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, vedenim skoly a zakonnym zastupcem ditéte.
Plan obsahuje identifika¢ni idaje ditéte, charakteristiku oblasti, ve kterych se projevuje nadani
ditéte, stanoveni cili podpory, popis podplrnych opatieni, zplisob vyhodnocovani. Konecné
schvaleni PLPP je v kompetenci feditele Skoly. Uéitel seznami s pldnem pedagogické podpory
zakonného zastupce. Ucitel pribéiné vyhodnocuje efektivitu poskytovani podpory a
nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani tohoto podplrného opatreni provede
vyhodnoceni naplnéni stanovenych cil(i PLPP.
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Vzdélavani mimoradné nadaného ditéte se muzZe uskutecfiovat podle individualniho
vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, zavért psychologického
a specidlné pedagogického vysetfeni a vyjadreni zdkonného zastupce ditéte. Individualni
vzdélavaci plan je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi vzdélavacich potfeb mimoradné
nadaného ditéte, je soucdsti dokumentace ditéte ve Skolni matrice a mize byt doplfiovan a
upravovan v pribéhu Skolniho roku. IVP sestavuje uclitel ve spoluprdci se Skolskym
poradenskym zafizenim, ditétem, zakonnym zastupcem ditéte, vedenim skoly. Individualni
vzdélavaci plan je zpracovan bez zbytecného odkladu po zahajeni vzdélavani mimoradné
nadaného ditéte ve Skole, nejpozdéji vSak do 1 meésice ode dne, kdy Skola obdrziela
doporuceni. Béhem vzdélavani déti mimoradné nadanych prizplsobime tfidni vzdélavaci
programy, jejich obsah i podminky individualnim potfebam a mimoradnym schopnostem déti.
Doplnime dalSimi aktivitami podle zajmu a nadani déti tak, aby rozvoj a podpora mimoradnych
schopnosti déti nebyla jednostranna a neomezila pestrost a Siti obvyklé vzdélavaci nabidky

5.6 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Vzdélavani déti dvouletych v mateiské skole

(Informace MSMT k predskolnimu vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let v matefské $kole &. j.
MSMT-26747/2016 z 1. zari 2016)

Zakonem ¢. 178/2016 Sb., ze dne 20. dubna 2016, kterym se méni skolsky zakon, se s Uc¢innosti
od 1. 9. 2016 stanovi, zZe se predskolni vzdélavani organizuje pro déti ve véku zpravidla od 3
do 6 let, nejdfive vSak od 2 let. S odloZenou ucinnosti od roku 2020 bude predskolni vzdélavani
organizovano pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let.

O pfijeti ditéte do matefské skoly vidy rozhoduje feditel materské Skoly. Rozhodnutim o pfijeti
se kazdé pfrijaté dité stava ditétem materské Skoly se vSemi prdvy a povinnostmi s tim
souvisejicimi. Pravnicka osoba vykonadvajici Cinnost materské Skoly se pfi poskytovani
predskolniho vzdélavani kazdému prijatému ditéti fidi Skolskymi pravnimi predpisy, zejména
Skolskym zdkonem, vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpisl (dale jen ,vyhlaska o predskolnim vzdélavani“), vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, ve znéni pozdéjsich predpisu. Povinnosti feditele je zajistit optimalni podminky pro
vzdélavani, a to i pro déti ve véku od 2 do 3 let, pokud se v materské Skole vzdélavaiji.
Podminky pro vzdélavani

Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let je tfeba ve Skole
pfijmout jista opatfeni tykajici se zajisténi bezpecnostnich, hygienickych, prostorovych i
materialnich podminek, véetné prizplisobeni organizace vzdélavani.

Vécné podminky
V oblasti vécnych podminek je tfeba zvazit vhodnost nékterych stavajicich hracek, to znamena
dovybavit hrackami a pomUckami vhodnych pro déti od dvou let, ostatni hracky a pomUcky,
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které nejsou vhodné pro déti dvouleté ulozZit tak, aby k nim tyto déti nemély pfistup —
uzaviratelné skrinky, vyssi police apod. Na Skolni zahradé déti dvouleté vyuzivaji prostoru pro
déti ze stfediska denni péce pri materské skole, které je zarizené k véku téchto déti (nizké
herni prvky, piskovisté).

Dokoupime sedaci ndbytek, ktery zohledriuje mensi télesnou vysku dvouletych déti a
podporuje spravné drieni téla pfi sezeni. Ergonomické parametry Skolniho nabytku upravuje
vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. O hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpis(, v Pfiloze ¢. 2, a dale
je upraveno CSN EN 1729-1.

Prostor herny a tfidy poskytuje dostatecny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven
bezpeci a klid pro odpocinek v prlibéhu celého dne, jak je uvedeno v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV).

Hygienické podminky
Pro zajiSténi osobni hygieny déti pouZivdme mimo jiné nocniky, které vymyvame a
dezinfikujeme. Pfebalovaci pulty nejsou nutné, protoZe pfijimame pouze déti bez plen.

Zivotosprava
Denni rezim je upraveny s individudIni potfebou ditéte — spanek, odpocinek, ucitelky reagu;ji
aktudlné na potreby déti.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
V planu DVPP mame zakotveno vzdélavani ucitelek v oblasti vzdélavani dvouletych déti.
M4&me napldnovano vzdélavani v této problematice v rdmci ,Sablon”.

Organizace vzdélavani
Umozniiujeme détem individualné prizplisobeny adaptacni rezim, dostatek ¢asu na veskeré
aktivity v€etné prevlékani a stravovani.

Stravovani

Pfi prijeti ditéte do materské skoly ma dité narok na stravovani formou presnidavky, obéda a
svaciny, a to v souvislosti s délkou dohodnutého pobytu v matefské Skole. Dité se, je-li v dobé
podavani jidla pfitomno v MS, stravuje vidy. Déti mladsi 3 let jsou zafazovany do skupiny
stravnikl (3 — 6 let) uvedené v Priloze €. 1, vyhlasky o Skolnim stravovani.

Bezpecnostni podminky

Pfi zvySeni pocétu nebo pfi specifickych ¢innostech, napfiklad sportovnich ¢innostech, nebo pfi
pobytu déti v prostfedi narocném na bezpecnost uréi reditelka materské skoly k zajisténi
bezpecnosti déti dalSiho pedagogického pracovnika, ve vyjimecnych pripadech jinou zletilou
osobu, kterd je zpUsobild k pravnim tkonlm a ktera je v pracovnépravnim vztahu k pravnické
osobé, ktera vykonava Cinnost materské skoly.

34



Obsah vzdélavani

evvys

vydané Narodnim Ustavem pro vzdélavani, Skolského poradenského zafizeni a zafizeni pro
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika.

5.7 Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potfebuji podporu ucitele
materské Skoly pfi osvojovani ¢eského jazyka. Pokud rodice sami neovladaji ¢esky jazyk na
urovni rodilého mluvéiho, nemohou své déti v pozndvani ¢eského jazyka pfimo podpofit a déti
se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Vénujeme zvySenou pozornost tomu, aby détem s
nedostatec¢nou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana jazykova podpora jiz od
samotného nastupu do materské Skoly. Pfi praci s celou tfidou mdme na védomi, Ze se v ni
mulzou nachazet i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzplUsobujeme tomu
didaktické postupy a déti cilené podporujeme v osvojovani ¢eského jazyka.

Materskd Skola poskytuje détem s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka jazykovou pfipravu
pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdéldvani. Pfi pfechodu na zakladni skolu by
déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové jazykové a sociokulturni
kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a dosdhnout Skolniho
uspéchu.

Podplrnym materidlem pri vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka je
Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat
pfi individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do
mateiské $koly. Kurikulum CDJ pro predskolni vzdélavani stanovuje deset tematickych okruhd
pro jazykovou pripravu v materské Skole. Urcuje uroven toho, co by dité mélo zvladnout pred
vstupem do zdkladni Skoly v oblastech poslechu a mluveni a sociokulturnich kompetenci, aby
mu stacdila podpora ucditele v ramci bézné tridy.

6. VZDELAVACiIi OBSAH

Vzdélavaci obsah slouii pedagogtim nasi MS jako vychodisko vlastni vzdélavaci nabidky
jednotlivych tfid. Tvofi jej 10 integrovanych blok(, které jsou rdmcové, nastinuji cile a zaméry,
jejich rozpracovani bude predmétem tfidnich vzdélavacich, programid. Tyto programy
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vymezuji specifika jednotlivych tfid, podminky tfid, ur€uji pravidla souZiti, naznacuji vzdjemné
spoluputsobeni uditelek na tridé a dalsi potifebna specifika pro danou tfidu.

Kazdé odloucené pracovisté ma zpracované vlastni celorocni projekty z rGznych oblasti
vzdélavani. Integrované bloky v SVP jsou doplnény o celoroéni projekty naptiklad z oblasti
predctenarské gramotnosti, polytechnického a environmentalniho vzdélavani vzdélavani a
dalsich.

CO VYPRAVELY STARE STROMY

CO VYPRAVI STARY DUB

— symbol sily, vytrvalosti, dlouhovékosti, spolehlivosti, pohostinnosti

,» Doubku, kdypak shodis listi?
Kdy uz budes nahaty?

,» Kazdy prece rychle zjisti,
ze svij kozich na paty
nosim denné cely rok.

Neudélam bez néj krok! ~*

Integrované bloky:

1. Ve skolce jsme vSichni kamaradi
Pratelstvi, kamardadstvi- vztahy ve Skolce mezi détmi i k dospélym- vzory
2. Co vsechno vime o dubu
Jeho symbolika, kde roste, k éemu se pouziva dubové drevo, jak spolu souvisi
symbolika dubu pratelstvi
3. Prisel k nam na zahradu podzim
Ovoce, zelenina, potravinova pyramida- zdravé svacinky

Charakteristika integrovaného bloku:

Seznamovani s novymi kamarady, se Skolkou i novymi pravidly. Nezapominame ani na to, jak
se k sobé navzajem chovame. Symbolika dubu, co vyjadfuje, jak spolu souvisi dub a pratelstvi.
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Ovoce a zelenina, proc je dulezZité nezapominat na vitaminy, zaméreni na zdravou a vyvazenou
stravu.

DiLCi VZDELAVACI CiLE

Dité a jeho télo

e Uvédoméni si vlastniho téla

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky (dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového apardtu a
télesnych funkci

e Rozvoj a uzivani vSech smysl{

e Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

e Osvojenisi poznatkd a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

e Rozvoj recCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmud, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného projevu

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
e Posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
e Vytvareni zakladl pro praci s informacemi
e Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadreni)

Sebepoijeti, city vlle
e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, osobni spokojenosti)
e Ziskani relativni citové samostatnosti

Dité a ten druhy

e Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
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e Posilovani pro-socidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské
Skole, v détské herni skupiné)
e Ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi

Dité a spolec¢nost

e Rozvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomu spolecenstvi (ke tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uzndvané

e Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojll, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotdch

Dité a svét

e Seznamovanis mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

e Osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostredi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpeénymi vlivy

e Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

e Zachovdvat spravné drzeni téla

e Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zplsoby pohybu
v rlzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzZivat rlzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti)

e Vnimat a rozliSovat pomoci véechny smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pom(ickami, s ndstroji, nainim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem napf. S tuzkami, barvami, nGzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

e Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

e Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec
e Sprdavné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fedi
e Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
rec¢nika i obsah, ptat se)
e UCit se z paméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni
e Postupovat a udit se podle pokyn( a instrukci

Sebepojeti, city a vile
e Odloucit se na urcitou dobu od rodic¢l a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
e Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
e Rozhodovat o svych ¢innostech

Dité a ten druhy

e Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzadjemného souziti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

e respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

e Vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

e Branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

Dité a spolec¢nost

e Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat
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e Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prosttedi skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

e Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

e Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potreby, s
knizkami,

Dité a jeho svét

e Orientovat se bezpetné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v
budové materské Skoly, v blizkém okoli)

e Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

e uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeli vyhnout, kam se v ptipadé
potieby obratit o pomoc)

e QOsvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

e RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkd a skod, upozornit na né

e Pomdhat pecCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek a cCistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

VZDELAVACI NABIDKA

Dité a jeho télo

e Zdravotné zamérené <cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfovaci, dechov3,
relaxacni cviceni)

e Lokomocni pohybové cCinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢éni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

e Smyslové a psychomotorické hry

e Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
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e Jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Upravy prostredi apod.

e PrileZitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

e Prilezitosti a ¢innosti smértujici k prevenci Urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi)

Dité a psychika

Jazyk a rec

e Artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

e Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitka,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

e Komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

e Samostatny slovni projev na urcité téma

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

e Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

e Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmd a osvojovéani poznatk{ (vysvétlovéni,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem

e Spontdnni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

e Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvieni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e Nameétové hry a Cinnosti

e Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

Sebepojeti, city vlle
¢ Cinnosti zaji$tujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
e Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz mlzZe byt dité uspésné

Dité a ten druhy
e Aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamarddstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, ucta ke stéfi apod.)

e Aktivity podporuijici sblizovani déti
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Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidldm vzdjemného souZiti a chovdni,
spolupodileni se na jejich tvorbé

Hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzadjemny spor apod.
Cinnosti zamé¥ené na poznavani socidlniho prostfedi, v ném# dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat),
materska Skola (prosttedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

a spolec¢nost

BéZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské Skoly
Spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tfidé
RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) UmoZiujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pfibéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost,
otevrenost apod.) V jednani lidi

a svét

Pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Praktické uzivani hracek a dalSich predmétl a pomducek, se kterymi se dité bézné
setkava

Pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v prirodé (Ziva i neziva priroda, prirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

Praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostrednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumadni, manipulace s rdznymi materidly a
surovinami)

Smysluplné cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli
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CO VYPRAVELY STARE STROMY

CO VYPRAVI SILAK KASTAN
— symbol odolnosti

,Chces mit silu, mily brachu?
Kastany si nasbirej!
Zbavi té i tvého strachu,
MuzeS zpivat hola hej!

Integrované bloky:

1. Podzim je tu - barvy podzimu

Kastan — kde roste, jak vypada, jaké mame druhy
2. Skritek Podzimnicek

Plody podzimu
3. Neni drak jako drak

O vsech dracich i téch pohadkovych

Charakteristika Integrovaného bloku:

Pozndvani plodd strom x kef (stavba stromu — kofenovy systém, kmen, kira, vétve, tvary
korun, plody x ket (soustava vétvi, plody)

Poznavat a vnimat ptirozené zmény v ptirodé (barvy, barevné listy)
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Plody lesa — ne vSechno co je krasné je pro lidi dobré a spravné (jedlé plody, nejedlé plody,
jedovaté plody)

A do fise nejen pohadkovych drakl nds doprovodi skfitci Podzimnicci.

DiLCi VZDELAVACI CiLE
Dité a jeho télo

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace v rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka)

Rozvoj a uzivani vsech smysl

Osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti

Osvojeni si poznatkd a dovednosti dlleZitych k podpore zdravi

Vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postojl jako zaklad(i zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm@, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka a dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadreni)
Posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
Osvojeni si elementdrnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla)

Sebepojeti, city, vile

Rozvoj schopnosti sebeovladani
Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné proZivat
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e Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit
e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy

e Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e Vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti)

e Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

e Rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

e Vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

e Rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Dité a svét
e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému
e Vytvareni elementarniho povédomi o S$irSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch
e Pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

e \Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

OCEKAVANE VYSTUPY
Dité a jeho télo

e Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rizném prostredi — zvladat prirodni prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

e Vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)
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Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym vytvarnym materidlem, napf. nlzkami, barvami, papirem, modelovaci
hmotou, zachdzet s jednoduchymi nastroji)

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé)
RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni s dopravni znacky,
oznaceni nebezpecdi) porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci)
Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védomeé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vsimat si nového,
zménéného, chybéjiciho

Poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a
podle potreby je prakticky vyuzivat (porovndvat, usporadat a tridit soubory predmét(
podle uréitého pravidla, orientovat se cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, méné, prvni, posledni apod.))

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi) elementarni casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v Case
Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city a vile

ProzZivat radost ze zvladnutého a poznaného

Vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

Respektovat predem vyjasnéna a pochopena a schopna pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdUvodnéné povinnosti

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem
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e TéSsit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich krds i setkavani se s
uménim

e Zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.

Dité a ten druhy

e Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

e Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

e Spolupracovat s ostatnimi

Dité a spolecnost

e Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e Chovat se zdvotile, ptistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudka,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrdbét z rlznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

Dité a svét

e Orientovat se bezpetné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v
budové matefrské skoly, v blizkém okoli)

e Mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiediijeho dénivrozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

e Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rdznorody — jak svét prirody, tak svét lidi

e Pomadhat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek a cinnosti, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi
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VZDELAVACI NABIDKA
Dité a jeho télo

Lokomocni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zadkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché udkony s predméty, pomuUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, dpravy prostredi apod.

Prilezitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

PrileZitosti a Cinnosti smérujici k prevenci UrazU

Dité a psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitku,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

Komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkaz(i a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

Prohlizeni a ,,¢teni” knizek

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekt( i jevd v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

Zamérné pozorovani bézinych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znak( a funkci

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
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Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)
Namétové hry a Cinnosti

Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapdni) pojmd a osvojovéni poznatk( (vysvétlovéni,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zaméfené na seznamovani se s elementdrnimi &iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi
apod.) A jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Sebepojeti, city, vlle

Cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. Hnévu, zlosti, uzkosti)

Prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovlada

Dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani rlznych typl chovani ¢lovéka v
raznych situacich), mimické vyjadifovani ndlad (Usmév, plac, hnév, zloba, udiv, vdznost
apod.)

Estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

a ten druhy

béiné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové
hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

Dité a spolec¢nost

Spoluvytvareni priméreného mnoizstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tridé
RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) UmoZnujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich
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Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohdadek,
pribéh, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
Tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

Hry zamérené k pozndvani a rozliSovani rGznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité pfirozené dostdva

Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, uptfimnost,
otevrenost apod.) V jednani lidi

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité prirozenym zpldsobem s rdznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

Dité a svét

Ptirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
Pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (Ziva i neziva priroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, ZivocCichové, krajina
a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

Praktické ¢innosti, na jejichz zdkladé se dité seznamuje s rlznymi ptirodnimi i umélymi
l[atkami a materidly ve svém okoli a jejichZz prostrednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materidly a
surovinami)

Pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystéma
(les, louka, rybnik apod.)

Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Smysluplné cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli
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CO VYPRAVELY STARE STROMY

TAJEMSTVi KOUZELNE LiSKY
- symbol moudrosti, poezie a inspirace

Hned na rohu nasi visky,
Stoji Ctyri staré lisky.
A kdyzZ v noci vSichni spi,
do orisku bez kozisku
Septaji sva pratelstvi

Integrované bloky:

1. Podzimni cesta k lesu
Volné Zijici zvifata, kdo mezi né patfi, jak jim mizeme pomoci
Pfiprava lesa na zimu
2. Co skryvaji t¥i ofisky
Co je to tajemstvi, pro¢ ho nékdy musime udrzet
Co je to fantazie, proc si nékdy mizeme x nemizeme vymyslet
Co je to poezie, jak se rymuje
Co je strom a co je kef
3. Dynova strasidla
Halloween

Charakteristika integrovaného bloku:

Seznameni s ekosystémem les - celorocni zmény v pfirodé.
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Plody lesa — ne vSechno, co je krdsné je pro lidi dobré a spravné. Sezndmeni s lesni faunou.
Prostfednictvim pokusi, experimentl a zdbavného uceni se sezndmime s tradi¢nimi znaky
Halloweenu a jeho barvami.

DiLCi VZDELAVACI CiLE

Dité a jeho télo

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychdani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e Rozvoj a uzivani vSech smysl{

e Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec
e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

e Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadreni)
e Posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
e Vytvareni zdkladu pro praci s informacemi

Sebepoijeti, city, vlle

e Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
e Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy
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Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Vytvareni prosocialnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizpUsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, verbdlnich i neverbdlnich
Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v matefské Skole,
v détské herni skupiné apod.)

a spolec¢nost

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vytvoreni zakladnich aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture
a uméni, rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uzndvané

Rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Dité a svét
e \Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
e Rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach
e Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti a planetou Zemi
OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Zvladat zakladni pohybového dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpulsoby
pohybu v rlizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné ndcini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se snéhu, na ledu, ve vodé, v pisku)

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozlisovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, sdrobnymi pom(ickami, s ndstroji, nacinim a materidlem, zachdazet
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s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nGzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi ndstroji apod.
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Poznat a vyjmenovat jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Sluchoveé rozlisit zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

UcCit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnou
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové

operace

Sledovat o¢ima zleva doprava, vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzZivat
zkuSenosti k uceni

Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporddavat a tridit soubory
pfedmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do 6,
chdpat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost, fesit problémy, ukoly a situace,
myslet kreativné, predkladat ,,ndpady”

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

Sebepojeti, city, vlle

Tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s umeénim
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Zachycovat a vyjadrovat svoje prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné-
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

a ten druhy

Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Chépat, Ze vsichni lidé (déti), maji stejnou hodnotu, prestoze je kaidy jiny (jinak
vypad3, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

Spolupracovat s ostatnimi

a spolec¢nost

Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (rodiné, ve ttidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Zachazet Setrné svlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami

Vyjadfovat se prostfednictvich hudebnich a hudebné-pohybovych finnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rdznych jinych materidld, z pfirodnin aj.)

Dité a svét

Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Vnimat, Ze svét ma svij fad, je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rdznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

55



Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSe kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat, prizplisobovat
se béiné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

VZDELAVACiI NABIDKA

Dité a jeho télo

Lokomocni pohybové cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomutckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitka,
pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéh, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
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e Zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétll, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

e Hry a Cinnosti zamérené ke cvic¢eni rlznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

e Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémd (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

e Hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

Sebepojeti, city, vlle

e Cinnosti zaji$tujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

e Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichZz mUzZe byt dité uspésné

e Estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

Dité a ten druhy

e Béziné verbalnii neverbdlni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

e Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a

e Hrya ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,

pujcit hracku, stridat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

Cinnosti zaméFené na poznavani socidlniho prostiedi, v némi dité Zije

Dité a spolecnost

e Hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichzZ se dité pfirozené dostava

e Tv(rci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

e Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spolupréace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost,
otevrenost apod.) v jednani lidi

e Tvlrdci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

e Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
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Dité a svét

e Pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

e Aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()

e Pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e Kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

CO VYPRAVELY STARE STROMY

CO SE DEJE POD JEDLI
- symbol stalosti, trpélivosti a sily

Zda se mi to nebo nezda?
Jedlicka ma novy Sat.
Nebe ztmavlo, pada hvézda,
tak si mtiZesS néco prat

Integrované bloky:

1. Mikulasské trampoty
Zvyky a tradice, Cert, Mikulas, Andél — nadptirozené bytosti, odbourani strachu

2. Co vypravéla stara vanocni ozdoba
Vznik Vanoc

Charakteristika integrovaného bloku:
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Seznameni déti s asem adventu, kdy zac¢ina a co vlastné znamena, jak se pomalu zacindme
pfipravovat na Vanoce. Poznavame tradici nadpfirozenych bytosti MIKULAS, CERT A ANDEL.

Rozhovory na téma Vanoc, jaké existuji tradi¢ni vanocni zvyky.

DiLCi VZDELAVACI CIiLE

Dité a jeho télo

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky
(koordinace rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

Uvédomeéni si vlastniho téla

Osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jeho kvalité
Rozvoj a uzivani vSech smysl{

Osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvareni pojml, mluveného
projevu, vyjadiovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

Ziskani schopnosti zamérné fidit své chovani a ovlivhovat vlastni situaci

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie
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Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadreni)
Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

Sebepojeti, city, vlle

Pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebeduivéry, osobni spokojenosti)

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

a ten druhy

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhym

Posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v mateirské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbdlnich

a spolec¢nost

Seznamovani se svétem lidi kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkd o
prostredi, v némz dité Zije

Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, ndvykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosociadlné a aktivné se
prizplsobovat spole¢enskému prostredi a zvladat jeho zmény

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dité a sveét

Seznamovanis mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Poznavani jinych kultur

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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Vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potfeby, sdrobnymi pom(ickami, s ndstroji, nacinim a materidlem, zachdazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. S tuzkami, barvami, nGzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi nastroji apod.)

Zachazet sbéinymi predméty denni potrfeby, hrackami, pomdickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a narfadim, vytvarnymi pomdickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZznymi pracovnimi pomuackami

Zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformovanych vétach

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védome vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v
case

Ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

Sebepojeti, city, vile
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e Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je

e Rozhodovat o svych ¢innostech

e ProZivat radost ze zvlddnutého a poznaného

e Uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném
(rodinném) a cizim prostredi

e Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

e T&Sit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s
uménim

e Zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

e Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

e Uplatfovat své individualni potieby, pfani a prdva s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

e Spolupracovat s ostatnimi

e Dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souziti a chovani doma,
v materské Skole, dodrzovat herni pravidla

e Respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si Ukol s jinym ditétem apod.

e Vnimat, co si druhy preje ¢i potrebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spolecnost

e Uplatnovat navyky v zékladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

e Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidld, z pfirodnin aj.)
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Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

Porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitkt a nalad druhych

Chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudka,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

a svét

Orientovat se bezpetné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma,
v budové materské skoly, v blizkém okoli)

Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Vnimat, Ze svét ma sv(j rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
rdznych narodd a kultur, riznych

VsSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat, pfizpisobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

VZDELAVACiI NABIDKA
Dité a jeho télo

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché udkony s pfedméty, pomuUckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechovj,
relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

63



e Konstruktivni a grafické ¢innosti
e Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

e Artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

e Spolec¢né diskuse, rozhovory, individuaini a skupinova konverzace (vypravéni zazitkQ,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

e Komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazui a zprav

e Samostatny slovni projev na urcité téma

e Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohdadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

e Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

e Prednes, recitace, dramatizace, zpév

e Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

e Prohlizeni a,,cteni” knizek

e Hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuku, uZivani gest

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

e Zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

e Motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

e Konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)

e Spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

e Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e Nameétové hry a Cinnosti

e Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivit

e Hry a Cinnosti zamérené ke cviceni rlznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

e Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémd (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

e Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
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Sebepojeti, city, vlle

e Spontanni hra

e Cinnosti zaji$tujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

e Estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

e Sledovani pohdadek a pribéh(i obohacujicich citovy Zivot ditéte

e Hry natéma rodiny, pratelstvi apod.

e Vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

Dité a ten druhy

e BéZné verbalnii neverbdlni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

e Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

e Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

e Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e Spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e Aktivity podporujici sblizovani déti

e Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité udi ptijimat a respektovat druhého

e Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a p¥ibéhd

Dité a spolec¢nost

e RuUznorodé spoleéné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) Umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

e Pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (slavnosti v rdmci zvyk( a tradic,
kulturni programy apod.)

e Tvlrdci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

e Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pfibéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

e Setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité
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e Aktivity pfriblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, uptfimnost,
otevienost apod.) V jednani lidi

e Aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umozZiujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, Uc¢ast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuZivani
prilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zpldsobem s rdznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

€ a svét

e Pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

e Sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

e Pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (Ziva i neziva priroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

e Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a dalSich
médii

e Kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)
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CO VYPRAVELY STARE STROMY

JAK S| HRAJE MODRIN

- symbol nadéje a lasky, trpélivosti a vytrvalosti

Modfin hraje potichoucku
na kouzelné houslicky.
Vily praveé na paloucku
vyhouply se na spicky.

Integrované bloky:

1. Ledové kralovstvi

Co vse se v zimé déje, pocasi, zimni sporty, stopy ve snéhu
2. Moje télo a teta chripka

Vse o téle, obleceni v zimé, hygiena, nemoci, prevence, zdrava vyZiva
3. Hudebni nastroje

Rozdéleni hudebnich nastrojl, jak se na né hraje

Rad a disciplina v hudbé — orchestr
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Charakteristika integrovaného bloku:

Charakterizovani zimniho obdobi, ¢innosti, které vtomto obdobi provadime. Vlastnosti a

pokusy s ledem a snéhem. Pozndvani ¢asti naseho téla, jejich védomé pouzivani (prava, leva

strana). Vyznam a funkce nékterych orgdni lidského téla, rozvoj vSsech smysli za pomoci her

a cviceni. Seznameni s nékterymi hudebnimi ndstroji, z ¢eho jsou vyrobeny, poznavani podle

zvuku a podle vzhledu.

DiLCi VZDELAVACI CiLE

Dité a jeho télo

Uvédomeéni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Rozvoj a uzivani vsech smysl

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti

Osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

Vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postojl jako zaklad(i zdravého Zivotniho stylu

Dité a psychika

Jazyk a fec

Rozvoj fecCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm@, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

Osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
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e Rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

e Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadreni)

e Posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

Sebepojeti, city, vlle
e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)
e Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy

e Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

e Vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

e Rozvoj kooperativnich dovednosti

e Ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost

e Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostredi, v némz dité Zije

e \Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

e Vytvoreni zaklad( aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

e Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Dité a svéet

e Vytvareni elementarniho povédomi o S$irSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
e Poznavani jinych kultur
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e Osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpec¢ného prostiedi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

e Rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zméndm

e Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

e Zachovdvat spravné drzeni téla

e Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

e Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e Vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomduckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. S tuzkami, barvami, nlzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

e 7Zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomUcky, uklidit
po sobé, udriovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

e Pojmenovat casti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat zékladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
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RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
vyZivy

Mit povédomi o nékterych zpUsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

Zachazet s béinymi predméty denni potfeby, hrackami, pomlckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacdinim a nafadim, vytvarnymi pomuckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fedi

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a dsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
rec¢nika i obsah, ptat se)

Udit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

Chapat slovni vtip a humor

Sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védomé vyuZzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
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Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

Chépat zadkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuzZivat (porovnavat, usporaddvat a tridit soubory
pfedmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢dstecné se orientovat v
Case

Ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit

Sebepojeti, city, vlle

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
Rozhodovat o svych ¢innostech

Ptijimat pozitivni ocenénii sv{j pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

ProZivat radost ze zvladnutého a poznaného

ProZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani se s
uménim

Zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

a ten druhy

Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Uplatnovat své individudlni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

Respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pom(icky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.
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a spolec¢nost

Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zdroven s ohledem na druhé
Chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudka,
s uctou k jejich osobé, vaZit si jejich prace a Usili

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potieby, s
knizkami apod.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci rGznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvorit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych material(, z prirodnin aj.)

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokdlni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

a svét

Zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuiji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékare apod.)

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeli vyhnout, kam se v pripadé
potreby obratit o pomoc)

Mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfediijeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
raznych narod a kultur, riznych zemich, o planeté zemi, vesmiru apod.)

Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

Porozumét, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat, prizplsobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, vsimat si neporadkd a skod, upozornit na né
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Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

VZDELAVACI NABIDKA

Dité a jeho télo

Lokomocéni pohybové cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cCinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zadkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché udkony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Zdravotné zamérené Ccinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Upravy prostredi apod.

Cinnosti zaméFené k poznavani lidského téla a jeho &asti

PrileZitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
PtileZitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyk( a zavislosti

Dité a psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, fecCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

Komentovani zazitk a aktivit, vyfizovani vzkazu a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Poslech ¢tenych ci vypravénych pohadek a pribéh, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo
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e Prednes, recitace, dramatizace, zpév

e Grafické napodobovani symbold, tvaru, Cisel, pismen

e Prohlizeni a ,¢teni” knizek

e Hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuku, uZivani gest

e Cinnosti a ptileZitosti seznamujici déti s rdznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

e Pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektd i jeva v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

e Zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

e Motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

e Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)

e Spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

e Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e Nameétové hry a Cinnosti

e Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

e Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmd a osvojovéani poznatk{ (vysvétlovéni,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

e Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

e Cinnosti zasvécujici dité do €asovych pojmé a vztah(l souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

Sebepojeti, city, vlle

e Spontdnnihra

e Cinnosti zaji$tujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

e Cinnosti nejriznéjsiho zaméfeni vyZzadujici (umoZfujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

e PrileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

e Estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)
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Dité a ten druhy

e BézZné verbalnii neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

e Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

e Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

e Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e Spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e Aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

e Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stridat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

e Cinnosti zaméFené na poznavani socialniho prostiedi, v ném? dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvitat),
matefrska Skola (prosttedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéh( s etickym obsahem a poucenim

Dité a spolecnost

e Spoluvytvareni pfiméreného mnoiZstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

e Rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) Umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

e Pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvykud
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

e Tv(rci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

e Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

e Setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

e Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prileZitosti seznamujicich dité prirozenym zpldsobem s rdznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostredi apod.)

Dité a svét

e Pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektd, vychazky do okoli, vylety
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e Aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()

e Pouceni o moZnych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béiné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, poidr, povoden a jiné nebezpecné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

e Pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

e Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

e Kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

e Praktické ¢innosti, na jejichZz zakladé se dité seznamuje s rGznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

e Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

CO VYPRAVELY STARE STROMY

JASAN, TEN NAS OCHRANI
- symbol znovuzrozeni, rozhodnosti a sily viile

Na téch sankach z jasanu,
Ja se rychle dostanu
Z kopce dold, je to tak!
Jedou rychle jako vlak!

Integrované bloky:

1. Poradné si zasportujeme — zimni sporty
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Druhy lyZovani, skoky na lyZich, hokej, bobovani, sarikovani

Kdo je sportovec — amatérské a profesiondlni sporty

Pravidla fair-play — proc je dllezité dodrzovat pravidla

Olympidda — letni a zimni, jak ¢asto se kona
jaké sporty jsou na ZOH, vlajky statl, olympijska
usporadani Skolkovych ZOH, slavnostni vyhlaseni

Z pohadky do pohadky aneb Kasparkav karneval

Klasické, moderni, vecernickové pohadky

Karneval

Charakteristika integrovaného bloku:
Déti se sezndmi s druhy zimnich sportt. Osvoji si pravidla fair-play. Sezndmi se s olympijskymi

hrami s jejich rozdélenim na letni a zimni. Usporadaji si ve Skolce své olympijské hry.

Déti se seznami s tradi¢nimi pohadkami, s pohadkami z ve€erni¢ku. Nauci se rozliSovat dobro

a zlo. Seznami se s pohadkovymi postavami. Ve Skolce si usporadaji karneval, spole¢né uzivani

prozitkd.

DiLCi VZDELAVACI CiLE

Dité a jeho télo

Uvédomeéni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti hrubé motoriky, ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

Rozvoj a uzivani vSech smysl{

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

Osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech

Osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu
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Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbdlni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k uUmyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadreni)
Posilovani prirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

Vytvareni zdkladl pro praci s informacemi

Sebepoijeti, city, vlle

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Ziskani schopnosti zamérné Ffidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

Osvojeni si elementdrnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost
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Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zédkladnim projevim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Dité a svet

Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proménach

Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle pokynu
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomduckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. S tuzkami, barvami, nlzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a o tom, kde
v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat, jakym zplsobem
apod.)

Zachazet s béinymi predméty denni potifeby, hrackami, pomlckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pom(ickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi pomuackami
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Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

Sluchoveé rozlisSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védome vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k ué¢eni

Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

Chapat zakladni c¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporddavat a tfidit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rdno, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v
case

Ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativng, ptedkladat ,,napady*

Nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym
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e \yjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city, vlle

e Rozhodovat o svych ¢innostech

e Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

e Uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

e Pfijimat pozitivni ocenénii svij pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

e Prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

e Vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

e Respektovat prfedem vyjasnénda a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

e Zorganizovat hru

e T&Sit se z hezkych a prijemnych zazZitk(, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se s
uménim

e Zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

e Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

e Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

e Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

e Odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

e Spolupracovat s ostatnimi

e Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzdjemného souZiti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

e Vnimat, co si druhy preje ¢i potrebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

e Branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

Dité a spolec¢nost

e Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
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Porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitk(i a ndlad druhych
Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném fesSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. LeZ, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost Ci
agresivitu), chranit se prfed nim a v ramci svych moZnosti se branit jeho dUsledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Dité a svét

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeli vyhnout, kam se v ptipadé
potreby obratit o pomoc)
Vnimat, Ze svét ma svij rfad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
raznych narodd a kultur,

VZDELAVACiI NABIDKA
Dité a jeho télo

Lokomocni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Zdravotné zamérené Ccinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
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Prilezitosti a Cinnosti smérujici k prevenci Urazd (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyk( a zavislosti

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

Komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéh, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

Pfednes, recitace, dramatizace, zpév

Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

Cinnosti a ptileZitosti seznamujici déti s rdznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
¢asopisy, knihy, audiovizudlni technika)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfiftazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.)

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi€eni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Namétové hry a Cinnosti

Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

Redeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani réiznych moznosti a variant

Hry a c¢innosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojm( a osvojovani poznatk( (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zamé&fené na seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) A jejich smysluplnou praktickou aplikaci
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Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm( a vztahl souvisejicich s dennim Fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

Sebepojeti, city, vlle

Spontanni hra

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Cinnosti pfiméFené sildm a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz mize byt dité uspésné

Cinnosti nejriznéj$iho zaméfeni vyZzadujici (umoZfujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

Prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

Estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

Sledovani pohadek a ptibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

Dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani rdznych typl chovani ¢lovéka v
rdznych situacich), mimické vyjadifovani ndlad (Usmév, plac, hnév, zloba, udiv, vdznost
apod.

a ten druhy

Socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Spoleéna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Aktivity podporujici sblizovani déti

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stafi apod.)

Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité udi pfijimat a respektovat druhého
Cinnosti zaméFené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani,

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéh s etickym obsahem a poucéenim

Dité a spolec¢nost

RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) Umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

Pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvyk(
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
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Tvurdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pfibéh, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
Setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, uptfimnost,
otevrenost apod.) V jednani lidi

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, Uc¢ast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité prirozenym zpldsobem s rdznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

a svét

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

Praktické ¢innosti, na jejichz zdkladé se dité seznamuje s rlznymi pfirodnimi i umélymi
l[atkami a materidly ve svém okoli a jejichZz prostrednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rllznymi materialy a surovinami
Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

CO VYPRAVELY STARE STROMY

BEZ BiLE BRizY JARO NEBUDE
- symbol svétla, Cistoty, svézesti a nadéje

Uz se probud), bila bfizko,
Nacechrej si kadere.
Jaro uz je hodné blizko,
Uz ti klepe na dvere.
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Integrované bloky:

1. P¥islo jaro
Co se déje v pfirodé
Co vSechno potrebuje pfiroda k tomu, aby zase vse krasné vyrostlo
Co vSechno se na jafe zméni pro nds — sportovani venku, obleceni
2. Kdyz vSechno vykvete
Zvitata z louky, co nam pfinaseji kvétiny, co je to herbar
Bylinkova zahradka
Co jsou to bylinky a k éemu jsou dobré, zazrak ze seminka
Péstovani rostlinek ve tridé — feficha, ¢ocka, fazolka
3. Domdci zvirata a jejich mladata
Pfifazovani mladat domacich zvifat — cela zvireci rodina

Charakteristika integrovaného bloku:

Strom bfiza je symbolem jara, a proto zacatkem brezna budeme jisté netrpélivé vyhlizet prvni
posly jara. Budeme prevazné pozorovat, jak se pomalu probouzi pfiroda ze zimniho spanku a
promeény pocasi. Budeme si vypravét o tom, které rostliny ndam jako prvni napovi, Ze uz je jaro
opravdu za dvermi. Sezndmime se z nékterymi bylinkami a pfipadné vytvofime herbar.
Spole¢né navstivime farmu s domdcimi zvifaty a jejich mladatky. Nezapomeneme také na
pohadky, fikadla, pisni¢ky a tanecky. Pro rozvoj fantazie pouzijeme pestré materialy..

DiLCi VZDELAVACI CILE:

Dité a jeho télo

e Uvédoménisi vlastniho téla

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e Rozvoj a uzivani vsech smysl{

e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

e Osvojenisi poznatkd a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
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e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmud, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

e Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbdlni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

e Rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

e Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvorivého sebevyjadreni)

e Osvojeni si elementdrnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

e Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, vlle

e Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit
e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
e Vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)
e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbalnich

e Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole€nost
e Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

e Osvojeni si zakladnich poznatkl o prostfedi, v némz dité Zije

Dité a svét
e Seznamovanis mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému
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Vytvéreni elementarniho povédomi o S$irSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

Pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Rozvoj schopnosti prizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou zemi

OCEKAVANE VYSTUPY

a jeho télo

Dité
[ ]

Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZné zplsoby pohybu
v rlzném prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzZivat rlzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomdickami, s nastroji, nac¢inim a materidlem, zachdazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. S tuzkami, barvami, nlzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
vyZivy

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fedi

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
recnika i obsah, ptat se)
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Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

Chdépat slovni vtip a humor

Sluchoveé rozlisSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje

Chapat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuzZivat (porovnavat, usporaddvat a tridit soubory
predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢dstecné se orientovat v
Case

Ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cCinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepoijeti, city, vale

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Respektovat predem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

Dité a ten druhy

Porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad
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Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souzZiti a chovani doma, v
matefrské Skole, na verejnosti, dodrZzovat herni pravidla

Respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pom(icky, pamisky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem

a spolec¢nost

Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
Porozumét béznym verbalnim i neverbdlnim projevim citovych prozitkd a nalad
druhych

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
Chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem bez predsudk, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rdznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvorit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

Vyjadifovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokdlni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

a svét

Osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rdznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi

Porozumét, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat, prizpisobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, starat se o
rostliny, chréanit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiediijeho dénivrozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

VsSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
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NABIDKA CINNOSTi
Dité a jeho télo

Lokomocni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

Zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechov3,
relaxacéni cviceni)

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Dité a psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

Komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazu a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jev( v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

Zamérné pozorovani béznych objektl a predmétll, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkci

Motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi€eni postifehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Namétové hry a Cinnosti

Hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)
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Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Cinnosti zaméiené na seznamovani se s elementdrnimi &iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselna Fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi
apod.) A jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Cinnosti zasvécujici dité do €asovych pojm( a vztah( souvisejicich s dennim Fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

Sebepojeti, city, vlle

Spontdnni hra
Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
Vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

Dité a ten druhy

Socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uéi pfijimat a respektovat druhého

Dité a spolec¢nost

RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) UmoZiujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

Pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukdzek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s rlznymi
druhy zaméstnani, femesel a povoldni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi pom(ickami a ndstroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukon( a ¢innosti apod.)

Dité a svét

Pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektt)
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Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, béziné chemické latky, technické pristroje, objekty a
jevy, pozidr, povoderi a jiné nebezpecné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim
Pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (Zivd i neziva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Praktické ¢innosti, na jejichz zdkladé se dité seznamuje s rlznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

Pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémi
(les, louka, rybnik apod.)

Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

CO VYPRAVELY STARE STROMY

POD VRBOU, ZA VRBOU, CO SE BUDE DIT?

- symbol smutku, ochrany, viry ve znovuzrozeni,
moudrosti a inspirace

Stoji vrba u rybnika,
proutky se ji zeleni.
Odjakziva se tu rik3,
kdyz ji svéris trapeni,
ulevis tak svoji dusi,
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vrba listim zasusti,
kazdy nyni spravné tusi,
ani slovo nepusti...

Integrované bloky:

1.

Vrba jako domov pro Zivocichy

Voda, vodicka - kolobéh vody v pfirodé, k cemu vodu potfebujeme
- od potlcku az do more

Kdo vsechno zZije v kofenech, v kmeni i v koruné

Velikonoc¢ni tradice a zvyky

Jak se na Velikonoce pfipravujeme a jak slavime

Stuj, pozor cervena

Dopravni prostredky

Charakteristika integrovaného bloku:

Mésic duben ndm ukaze svoji nestdlost, ale pokud dovoli aprilové pocasi, budeme pozorovat

moc a silu pfirody pfi spolecnych prochdzkdch a pobytu na zahradé. Pfi prochazkach

nezapomeneme na vlastni bezpecnost v dopravnim provozu i pfi hie. (vysvétlime si znacky,

které nadm pomahaji v bezpecnosti na silnici). Na zacdtku mésice se budeme spolecné

pfipravovat na svatky jara — Velikonoce. Vysvétlime si jejich symboliku. Také se sezndmime

s duleZitosti vody nejen pro lidi.

DiLCi VZDELAVACI CIiLE
Dité a jeho télo

Uvédoméni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Rozvoj a uzivani vSech smysl(

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

Osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

Dité a jeho psychika
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Jazyk a fec

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm@, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbdlni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
pfedstavivosti a fantazie

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadreni)
Posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, vlle

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozZivani

Dité a ten druhy

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolec¢nost

Poznavani pravidel spolecenského soufZiti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zédkladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotdach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostredi, v némz dité zZije
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Dité a svéet

Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jeji rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

OCEKAVANE VYSTUPY
Dité a jeho télo

Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rGzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. S tuzkami, barvami, nlizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zékladni
pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

Sluchové rozlisSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) A porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznat néktera pismena a Cislice, popft. Slova

Poznat napsané své jméno

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védomé vyuzivat vSsechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, viimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje
Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporddavat a tfidit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rdano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovingé, ¢dstecné se orientovat v
case

UCit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit
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Sebepojeti, city, vlle

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
Rozhodovat o svych ¢innostech

Ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a pfizpusobovat jim své chovani

Vyjadifovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohroZzujicich,
nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych di
zakdzanych cinnostech apod.

Vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

Zorganizovat hru

Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitdni), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s umeénim

Dité a ten druhy

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejnd prava druhym a
respektovat je

Respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit
si tkol s jinym ditétem apod.

Dité a spolecnost

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych, odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost Ci
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho dasledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)

Dité a svet
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Osvojovat si elementdarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

VZDELAVACiI NABIDKA

Dité a jeho télo

Lokomocni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomutckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Zdravotné zamérené Ccinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazll (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyk( a zavislosti

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, fecCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitku,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

Komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazu a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
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Zamérné pozorovani béznych objektl a predmétll, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

Motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)

Spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postrehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Namétové hry a ¢innosti

Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

Reseni myslenkovych i praktickych probléma, hledani réiznych moznosti a variant

Hry a c¢innosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojm{ a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zaméfené na seznamovani se s elementdrnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) A jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm( a vztah(l souvisejicich s dennim fadem,
béinymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

Sebepoijeti, city, vale

Spontanni hra

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Cinnosti pfiméFené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz mize byt dité uspésné

Cinnosti nejriznéjsiho zaméfeni vyzadujici (umoZziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

PrileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

Cviceni organizacnich dovednosti

Estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)
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a ten druhy

Socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

a spolec¢nost

RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (nameétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) UmoZiujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v rdmci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Tvurdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

a svét

Pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Pouceni o moZnych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se
chréanit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pristroje, objekty a
jevy, poiZar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

Hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovéani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych dalsich
situacich, které mohou nastat

Pfirozené i zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v prirodé (Ziva i neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

Pozorovani zZivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystéma
(les, louka, rybnik apod.)

Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)
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Smysluplné cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

CO VYPRAVELY STARE STROMY

JAVOR, STROM NAKLONENY LIDEM
- symbol harmonie, viry, otevirenosti a poctivosti

Vzdycky sedim u stolu
na své zZidli z javoru.
Hreje dusi, dava silu,

rad prilozim ruku k dilu,
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kdyz je potom potieba,
zadélat zas na chleba.

Integrované bloky:

1.

Javor a jeho povésti

Kam az sahaji nase koreny —rodina, Co je to rodokmen, Svatek matek
Remesla aneb ,,Zlaté éeské rucicky”

Vysvétleni slova

Hledani remesel na obrazcich i v béZzném Zivoté

Navstéva femeslnické dilny, hrajeme si na femesliniky

Mame radi zvifata

Zviratka ze ZOO

Charakteristika tematického celku:

Javor je symbolem harmonie, viry, otevienosti a poctivosti a proto budeme patrat, kam az

sahaji nase koreny v rodiné. Vysvétlime si symboliku rodokmenu. Oslavime s maminkami

jejich svatek. Sezndmime se s rlznymi femesly, kterd byla dfive a jakd mame dnes.

Proménime se v femeslniky a vSe si prakticky vyzkousime. Vysvétlime si, co znamena pojem,,

zlaté Ceské rucicky”. Zavitdme za zviratky do ZOO, se vSemi se seznamime a proZijeme s nimi

spousty dobrodruZstvi.

a jeho télo

Uvédomeéni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky, koordinace ruky x oka

Rozvoj a uzivani vsech smysl

Vytvareni zdravych Zivotnich navyka

Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

Osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
Osvojeni si poznatkd a dovednosti daleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi
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Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Rozvoj fecCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm0, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i daldi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadreni)
Posilovani prirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvareni zdkladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, vlle

Pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozZiujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozZivani

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

a ten druhy

Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost
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Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zédkladnim projevim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

Rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postojl, ndvykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
pfizplsobovat spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét
e Seznamovanis mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému
e Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
e Pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit
e Osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpeénymi vlivy
OCEKAVANE VYSTUPY
Dité a jeho télo
e Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpUsobit jej podle pokynu
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozlisovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.)
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Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomdickami, s nastroji, nacdinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. S tuzkami, barvami, nlizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

Sluchové rozliSovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznat nékterd pismena a Cislice, popf. Slova

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védomé vyuzivat vSsechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, viimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje
Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

Postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci
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Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potifeby je prakticky vyuzZivat (porovnavat, usporaddvat a tridit soubory
predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v
Case

Ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

Resit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady”

Nalézat nova rfeSeni nebo alternativni k béZnym

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepoijeti, city, vlle

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
Rozhodovat o svych ¢innostech

Ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpudsobovat jim své chovani

Vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohroZzujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych Ci
zakdzanych Cinnostech apod.

ProZivat radost ze zvladnutého a poznaného

Vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

Respektovat prfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

Zorganizovat hru

Uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitdni), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem

Tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z prirodnich i kulturnich krds i setkavani se s
uménim

Zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy
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Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUlsobem, respektovat ho

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Uplatriovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzadjemného souziti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

Branit se projevim nasili jiného ditéte, ubliZovani, poniZovani apod.

Chovat se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
pripadé potfeby pozddat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

a spolec¢nost

Dite

Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
Utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

Chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudka,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. Lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ci
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho dlsledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrdbét z rlznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

a svét

Zvladat bézné cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékare apod.)

Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pfipadé
potieby obratit o pomoc)

109



Osvojovat si elementdarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostfediijeho dénivrozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
raznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
rdznych narod( a kultur, rznych zemich, o planeté zemi, vesmiru apod.)

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Ccistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

VZDELAVACiI NABIDKA
Dité a jeho télo

Lokomocni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

Manipulacni ¢innosti a jednoduché udkony s pfedméty, pomuUckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

Zdravotné zamérené Ccinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Upravy prostredi apod.

Cinnosti relaxa¢ni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

Dité a psychika

Jazyk a fec

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

Komentovani zazitkl a aktivit, vyrizovani vzkazu a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhu, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu
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Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo
Pfednes, recitace, dramatizace, zpév
Grafické napodobovani symbold, tvaru, Cisel, pismen

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

Zamérné pozorovani bézinych objektl a predmétll, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

Motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

Konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporddani, odhad, porovnavani
apod.)

Spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Namétové hry a Cinnosti

Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

Reseni myslenkovych i praktickych probléma, hledani réiznych moznosti a variant

Hry a c¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojm a osvojovani poznatk( (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

Cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zaméfené na seznamovani se s elementdrnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) A jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm( a vztahl souvisejicich s dennim Fadem,
béinymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti prirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, udalosti apod.

Sebepojeti, city, vlle

Spontanni hra

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Cinnosti pfiméFené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichZz muze byt dité uspésné
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Cinnosti nejriznéjsiho zaméFeni vyzadujici (umoZfiujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

PtileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

Estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

Sledovani pohadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

Cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. Hnévu, zlosti, uzkosti)

Hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

Vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

Dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani riznych typd chovani ¢lovéka v
raznych situacich), mimické vyjadifovani ndlad (Usmév, plac, hnév, zloba, udiv, vdznost
apod.)

a ten druhy

Sociadlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméreni

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamarddstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité udi pfijimat a respektovat druhého
Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.
Cinnosti zaméFené na poznavani socidlniho prosttedi, v ném? dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat),
matefrska Skola (prosttedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpedi své i druhych

Dité a spolecnost

RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) Umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Tvurdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohdadek,
pribéh, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
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Hry zamérené k pozndvani a rozliSovani raznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité pfirozené dostava

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukdzek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s rlznymi
druhy zaméstnani, femesel a povoldni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomlckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkon( a ¢innosti apod.)

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umozZiujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité prirozenym zpldsobem s rdznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.

a svet

Ptirozené pozorovani blizkého prostrfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalSich predmétl a pomlcek, se
kterymi se dité bézné setkava

Pfirozené i zprostredkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (Ziva i neziva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rliznymi ptirodnimi i umélymi
l[atkami a materidly ve svém okoli a jejichZz prostrfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

CO VYPRAVELY STARE STROMY

POD LIPOVOU OCHRANOU
- symbol ochrany, privétivosti, smireni a laskavosti

»Listy jako srdicko,
Je to lipa, babicko?“
,»Ano, lipa vonava,
Co tu takhle postava
NejspisS druhé stoleti.”
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Rano mava na déti.
Kdyz se u ni zastavi,
Tak jim tiSe vypravi,
Jak jde Zivot porad dal
A Ze maly kluk se ptal:
»Listy jako srdicko,
Je to lipa, babicko?“
»Ano, lipa vonava...”

Integrované bloky:

1. Viané lipového dreva
Lipa nas narodni strom, pamatné stromy, lipova ratolest
Lipovy med, ¢aj
Dfive v kazdé vesnici lipa na namésti — posezeni na lavi¢ce v jeji blizkosti (lidska
soudrznost)
Jak se sazi strom — popis na obrazku, idealné moznost zasadit strom doopravdy
2. Vesnické cestovani
Tradice, zvyky — lidové kroje, pisnicky, staveni
- krajové odlisnosti
- Zivot ve mésté a na vesnici
3. Cestujeme mezi staty
Narodni stromy jednotlivych statl — Ukrajina — kastan, Rusko — bfiza, Némecko — dub,
Kanada — javor, Japonsko — sakura... (vlajky)

Charakteristika integrovaného bloku:

Vtom to celku se déti seznami s nasSim narodnim stromem — lipou, jeho vlastnostech,
moznostech vyuziti (lipovy ¢aj, posezeni ve stinu koruny stromu, vyrobky ze dfeva). Dozvi se,
jak se sazi strom a jak roste, co ktomu potrebuje. Také narodnimi stromy jinych statd.
Déti také poznaji rozdily Zivota ve mésté a na vesnici, lidové tradice a zvyky.
Déti se sezndmi s ¢eskymi lidovymi pisni¢kami.

DiLCi VZDELAVACI CiLE

Dité a jeho télo
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e Rozvoj a uzivani vSech smysl{

e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

e Osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
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e Osvojenisi poznatkd a dovednosti dalezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

Dité a psychika
Jazyk a fec
e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmud, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu
e Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

e Rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfrechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdélnych forem téchto funkci k uUmysinym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

e Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadreni)

e Posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

e Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

e Osvojeni si elementdrnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla)

e Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, vlle
e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
e Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit
e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
e Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezZitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
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Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Rozvoj kooperativnich dovednosti

a spolecnost

Pozndvani pravidel spole¢enského souZiti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zdkladnim projevim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité zije

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

a svét

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Pozndvani jinych kultur

Rozvoj Ucty k Zivotu ve viech jeho formach

Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a neZivou prirodou,
lidmi, spoleénosti, planetou zemi

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Zachovavat sprdvné drzeni téla

Zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZné zplsoby pohybu
v rlzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu
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Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. S tuzkami, barvami, ntzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

Chépat slovni vtip a humor

Sluchové rozliSovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvofit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Védomé vyuzivat vSsechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, viimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Premyslet, vést jednoduché Gvahy a také vyjadrit to, o cem premysli a uvazuje
Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétu, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)
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Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k u¢eni

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuzZivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory
pfedmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v
Case

Ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

Resit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat , ndpady*

Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city, vlle

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadifovat je
Ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

ProZivat radost ze zvladnutého a poznaného

Respektovat prfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

Uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani se s
uménim

Zachycovat a vyjadfovat své prozZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

a ten druhy

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

Uvédomovat si svd prdava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je
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Chdapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. Osobnostni odlisnosti
jsou ptirozené

Uplatriovat své individualni potfeby, pfani a prdva s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

Respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

Vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vsttic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

Branit se projeviim ndsili jiného ditéte, ubliZovani, poniZovani apod.

Chovat se obezretné pfi setkani s neznamymi détmi,

a spolecnost

Dité

Pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

Porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych
Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, prizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokdlni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

a svét

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace
Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeli vyhnout, kam se v pripadé
potieby obratit o pomoc)
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e Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

e Mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfediijeho dénivrozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

e Vnimat, Ze svét ma svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
rdznych narodd a kultur, riznych zemich, o planeté zemi, vesmiru apod.)

e Vsimat sizmén a déni v nejblizSim okoli

e Porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat, pfizplsobovat
se béziné proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

e Pomadhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a cCistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

VZDELAVACiI NABIDKA

Dité a jeho télo
e Lokomocni pohybové Cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

e Manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e Zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

e Smyslové a psychomotorické hry

e Konstruktivni a grafické ¢innosti

e Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

Dité a psychika
Jazyk a fec
e Artikulac¢ni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti
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Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

Komentovani zaZitk( a aktivit, vyfizovani vzkazu a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhu

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Pfednes, recitace, dramatizace, zpév

Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

Prohlizeni a ,,¢teni” knizek

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Primé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

Zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znak( a funkci

Motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

Spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

Smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Namétové hry a Cinnosti

Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

Redeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani réiznych moznosti a variant

Hry a c¢innosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojm a osvojovani poznatk{ (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zamé&fené na seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) A jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm( a vztahl souvisejicich s dennim Fadem,
béinymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti prirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, udalosti apod.

Sebepojeti, city, vile

Spontanni hra
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Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, &innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Cinnosti pfiméFené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz mize byt dité uspésné

Cinnosti nejriznéjsiho zamé¥eni vyzadujici (umoZfiujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

PrileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

Estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

Cinnosti zamétené k poznavani rGznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

a ten druhy

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
Sociadlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Hry, pfirozené i modelové situace, pti nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého
Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzdjemny spor apod.
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéha s etickym obsahem a poucenim

a spolec¢nost

RGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) UmoZiujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvyk(
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Tvurdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéh, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
Setkavani se s literdarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
materskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité prirozenym zpUsobem s rlznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostredi apod.)
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a svét

Pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (Zivd i neziva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rliznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a
surovinami)

Vyuzivani prirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementdrnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice
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povinné

viystupam a kligovym kompetencim

krouZkovani (pozndmka €. 2a £.3)

7. Evaluaéni systém (maximalné minimalisticky plan)
OBLASTI EVALUACE PROSTREDKY CASOVY PLAN ODPOVEDNOST
(co budeme hodnotit) (jak a €im) (kdy) (kdo)
" ) legislativni zmé
soulad SWP s RVP porovnani textd ,EEIS a‘ Wnl zmena” feditelka
zasadni zména v M5
plnénicil( SvP technika krouikovani (poznamka L. 1) 1xtydné utitelka
diléi vzdélavaci cile hospitace 1xzarok vedeni, utitelka vs. uitelka
. L. ) tfidni kniha 1xtydné ucitelka
zpusob zpracovani a realizace obsahu ] L
. . . hospitace 2xzarok feditelka
vzdélavani, vzdélavani nabidka ) L. e
prace déti prubéiné
praci utiteld sméfovat k ofekdvanym hospitace

wvysledky vzdélavani
(vyhodnocovani po roce ditéte)

hospitace
portfolio
hodnoceni, zaznamoveé archy

kvalita podminek

inventarizace
anketa na urcity dotaz
hospitace

nage volba

poznamka £. 2: klitové kompetence - krouZky na konci tydne

poznamka £. 3: ofekavané vystupy - krouZky konci tydne

poznamka & 1: diléi vzdélavaci cile - krouZky na zadatku tydne, smé&fujeme k cildm, nemusi byt viechny splnény (zakrouZkovény)




